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EINFUHRUNG

Einfihrung

«Kunterbunt». Wer kennt sie nicht, die Villa mit dem
etwas ungewdhnlichen Namen und ihrer noch un-
gewohnlicheren Bewohnerin Pippi Langstrumpf? Ein
grosses Haus mit einem wilden Garten, ein idealer
Lebensraum flr ein eigenstandiges, starkes Kind.
Die Villa Kunterbunt bietet Pippi Geborgenheit und
Gemdtlichkeit, lasst Raum fur ihre zahllosen Ideen,
ist offen fur alle Besucherinnen und Besucher. Pippi
erlebt darin ausgelassene Feste mit Thomi und An-
nika, unheimliche und Angst einfléssende Geister-
stunden, Konflikte mit goldgierigen Gaunern. Es gibt
aber auch traurige Zeiten, wenn sie ihren Papa ver-
misst, oder philosophische Momente, wenn sie mit
ihrer Mama im Himmel spricht. Dieses Haus gibt Pip-
pis nicht gerade alltaglichem Leben einen gewissen
Rahmen, und wenn sie auch gerne abenteuerliche
Ausflige unternimmt, kehrt sie doch immer gerne in
die Villa Kunterbunt zurtck.

Bezogen auf die vorliegenden Lern- und Lehrmate-
rialien, bedeutet dieses Bild, dass Lehrerinnen und
Lehrer, Schilerinnen und Schiler ermutigt werden
sollen, miteinander das eigene und das gemeinsame
Leben als Lernanlass ins Zentrum des Unterrichts zu
stellen, um daran an Gestaltungs-, Sinn- und Wert-
fragen zu arbeiten.

«Kunterbunt» will ausserdem die Suche nach der
Bedeutung von Verantwortung im eigenen Alltag
unterstltzen, der Verantwortung sich selbst, andern
Menschen und der Umwelt gegentber. Dahinter
steht als Erziehungsziel ein rucksichtsvoller, achtsa-
mer Lebensstil, wo zwischenmenschliche Verstandi-
gung und kreative Konfliktbewaltigung eingesetzt
werden sollen, um den sozialen und ethischen An-
forderungen zu begegnen.

In allen neueren Lehrplanen fir die Volksschule wird
dem ethischen und sozialen Lernen Bedeutung bei-
gemessen. Anliegen und Zielsetzungen dazu sind
sowohl in den Leitideen zur Bildungsarbeit als auch
in den Fachlehrplanen Natur — Mensch — Mitwelt,
Mensch und Umwelt, u.a. formuliert.

Die Entwicklung der vorliegenden Lehr- und Lernma-
terialien basiert auf dem Lehrplan fur die Volksschule
des Kantons Bern von 1995. Die Unterlagen wurden
aber als interkantonales Lehrmittel konzipiert und sind
in allen Kantonen der Deutschschweiz einsetzbar, da
die Lehrplane in Bezug auf das soziale und ethische
Lernen eine hohe Ubereinstimmung aufweisen.

Inhaltsverzeichnis der Hinweise fiir

Lehrerinnen und Lehrer (HL)

Allgemeiner Teil

Einfihrung S.2
Struktur der Lern- und Lehrmaterialien S.3
Unterrichtsplanung S. 4

Wege durch «Kunterbunt»
Didaktisches Konzept S.5
Hinweise zum ethischen und sozialen Lernen  S.7

Kommentare zu den einzelnen Kapiteln

Ich war-Ich bin-Ich werde S. 12
Gefihle S.18
Méadchen und Jungen S.23
Freundschaft S. 29
Streiten und sich wieder vertragen S. 35
Gerecht-Ungerecht S. 42
Menschen brauchen einander S.48
Vom Gleichsein und vom Anderssein S.53
Vom Sterben und vom Leben S. 58
Menschen feiern das Licht S. 65



STRUKTUR

Struktur der Lehr- und Lernmaterialien

«Kunterbunt» ist Teil einer Reihe zum ethischen und
sozialen Lernen auf der Primarstufe. «Konfetti» (ab
1. Schuljahr) und «Kaleidoskop» (ab 5. Schuljahr) ge-
horen ebenfalls zu dieser Reihe.

Die Lehr- und Lernmaterialien «Kunterbunt» beste-
hen aus drei Teilen:

— Themenheft

— Klassenmaterialien

— Hinweise fur Lehrerinnen und Lehrer

Das Themenheft (§-TH)

Jeder Schilerin und jedem Schiler steht im Idealfall
ein Themenheft zur Verfligung. Es entfaltet ein Thema
und bietet Materialien an, die dem einzelnen Kind
oder der ganzen Klasse den Einstieg in ein Thema und
die Bearbeitung von grundlegenden Inhalten ermégli-
chen. Viele Materialien sind mit Arbeitsauftragen ver-
sehen. Bei einigen wurde bewusst darauf verzichtet,
damit die Kinder ihre eigenen Ideen entwickeln oder
Geschichten und Bilder auch einfach geniessen
konnen. Das Themenheft kann Ausgangspunkt fur
weiterfihrende Ideen und Projekte der Schilerinnen
und Schuler sein oder fir eine vertiefende und er-
weiternde Arbeit mit den Klassenmaterialien. So wird
gewahrleistet, dass die Arbeit an den verschiedenen
Inhalten nicht nur auf dem Papier stattfindet, son-
dern dass die Schilerinnen und Schler die Méglich-
keit erhalten, selber zu handeln.

Die Klassenmaterialien (ﬂ- KM)

Diese Materialien stehen der ganzen Klasse zur Ver-
figung und sollen den Kindern zuganglich sein. Sie
bestehen ausschliesslich aus Kopiervorlagen, sodass
mehrere Kinder gleichzeitig mit demselben Material
arbeiten kénnen. Je nach Klasse brauchen die Kinder
mehr oder weniger Unterstitzung bei der Orientie-
rung im Ordner.

Die Klassenmaterialien sind als Vertiefungs-, Erwei-
terungs- und Individualisierungsangebote zu den
Unterlagen im Themenheft konzipiert. lhr Aufbau
basiert auf den Kapiteln im Themenheft. Sie kbnnen
auch im Werkstatt- und im Wochenplanunterricht
eingesetzt werden.

Im Anhang der Klassenmaterialien befinden sich
sieben Arbeitshilfen (AH). Es handelt sich dabei um
Anleitungen, die Schritt fur Schritt zeigen, wie Schi-
lerinnen und Schiler mit bestimmten Methoden ar-
beiten kénnen: z. B. «Rollenspiel», «Projektarbeit»
oder «Ein Plakat gestalten». Allerdings mussen die
Techniken zuerst mit der ganzen Klasse gut einge-
fahrt werden, bevor die Kinder selbststandig damit
arbeiten. Die Arbeitshilfen haben also den Charakter
von Checklisten, die den Umgang mit bereits bekann-
ten Techniken erleichtern sollen. Sie sind themenun-
abhangig und koénnen deshalb in unterschiedlichen
Situationen eingesetzt werden.

Hinweise fiir Lehrerinnen und Lehrer (HL)

Die Hinweise fur Lehrerinnen und Lehrer machen Vor-
schlage, wie mit dem Themenheft und den Klassen-
materialien gearbeitet werden kann. Zudem enthal-
ten sie Angaben zu den Zielen, die den Materialien
zugrunde liegen.

Auf umfassende Planungsvorschlage wird verzichtet,
und es werden nur jene Materialien kommentiert, die
eine weitere Erklarung erfordern.



UNTERRICHTSPLANUNG

Unterrichtsplanung

Wesge durch «Kunterbunt»

«Kunterbunt» bietet den Schilerinnen und Schulern
die Mdglichkeit, mitzubestimmen, in welcher Reihen-
folge und mit welchen Schwerpunkten die verschie-
denen Inhalte angegangen werden sollen. Vorausset-
zung dafir ist, dass sie sich einen Uberblick tber die
zehn Kapitel verschaffen. Als Grundlage dazu dient
die Darstellung im Themenheft S. 5. Daneben brau-
chen die Kinder gentigend Zeit, um im Themenheft
zu schmokern.

Gemeinsam mit der Lehrperson versuchen sich die
Schulerinnen und Schuler auf eine Auswahl von In-
halten zu einigen, die fur eine bestimmte Klasse oder
Gruppe sinnvoll erscheint. Wie im TH S. 5 beschrie-
ben, gibt es verschiedene Mdglichkeiten, einen Weg
durch «Kunterbunt» festzulegen:

Streiten und sich
wieder vertragen
T

brauchen

Inselreise:

L

Die Auswahl der Kapitel wird aufgrund _
der Interessen fir bestimmte The- .
men zusammengestellt. Die

[
einzelnen Themen werden fir L )
Die Inselreise

Y

s

sich abgeschlossen behandelt.

Plattenweg: L=

o~ o

” # Der Platterweg

y

¢ Der Stemlasf

Die Reihenfolge der Kapitel
wird so festgelegt, dass

ein inhaltlicher Aufbau
sichtbar wird. Es besteht also
immer eine Verbindung von ei-
nem Kapitel zum nachsten,

i
]

unter Umstdnden sogar vom
letzten zum ersten.

Sternlauf:

Ausgehend von einem Ka-

pitel, werden Verbindungen zu andern Kapiteln her-
gestellt. Nach «Ausfligen» in andere Themen, die
klassen- oder auch nur gruppenweise stattfinden,
kehren alle wieder zum Ausgangskapitel zurlck.

In den Klassenmaterialien (nach der KapitelUbersicht)
findet sich eine Kopiervorlage mit der Ubersicht tiber
alle Kapitel. Darauf kénnen die Kinder den vereinbar-
ten Lernweg eintragen. Dieser darf auch individuelle
Schwerpunkte oder Projekte einer einzelnen Gruppe
beinhalten. Als Orientierungshilfe fur die ganze
Klasse kann die Ubersicht auch vergréssert werden,
sodass die gemeinsamen und individuellen Wege fir
alle sichtbar werden. Es ist moglich, dass die Wege
durch «Kunterbunt» sich erst allmahlich herauskris-
tallisieren. Wenn sie trotzdem auf der Ubersicht fest-
gehalten werden, erleichtert dies am Ende der Arbeit
mit «Kunterbunt» einen Ruckblick auf den gemein-
sam zurlickgelegten Weg.



DIDAKTISCHES KONZEPT

Didaktisches Konzept

Das didaktische Konzept

Die Lern- und Lehrmittel «Kunterbunt» stitzen sich
auf ein didaktisches Konzept ab, das fir die ganze
Reihe der Unterrichtshilfen zum Fach Natur — Mensch
— Mitwelt entwickelt wurde.

Im Grundlagenteil «Lernwelten NMM» (schulverlag,
2000) wird Lernen sowohl als individueller wie auch
als dialogischer Prozess und als aktive Auseinander-
setzung mit der Mitwelt beschrieben. Es wird davon
ausgegangen, dass sich jeder Mensch im Laufe seiner
Entwicklung und auf Grund seiner Erfahrungen seine
eigene Welt konstruiert. Doch im Hinblick auf die
Verstandigung sind Dialog und Austausch mit den
Mitmenschen von entscheidender Bedeutung.
Dieses Verstandnis des Lernprozesses bezieht sich
nicht nur auf die Schulerinnen und Schuler, sondern
auch auf Lehrerinnen und Lehrer — auf Erwachsene
Uberhaupt —, denn der Lernprozess beruht unabhan-
gig vom Alter auf denselben Gesetzmassigkeiten.

Entsprechend diesem Konzept der gesamten Reihe
und gestltzt auf den Grundlagenteil «Lernwelten
NMM» stehen auch in «Kunterbunt» folgende di-
daktischen Anliegen im Vordergrund:

Lebensweltliche Beziige

Die Materialien knUpfen an den Erfahrungen und
am Vorwissen der Kinder an. Der Bezug zum Leben
der Schilerinnen und Schiler wird immer wieder ge-
schaffen.

Verschiedene Zugdnge

Unterschiedliche Zugange zur gleichen Thematik sol-
len gewabhrleisten, dass alle Schiilerinnen und Schi-
ler einen Einstieg in die Materialien finden.

Mitbestimmung der Schiilerinnen und Schiiler
Die Materialien erméglichen es den Kindern, die Aus-
wahl und die Abfolge der Themen mitzubestimmen.
Gemeinsam mit der Klasse kann ein Lernweg zusam-
mengestellt werden, der den Interessen und Bedurf-
nissen aller Beteiligten entgegenkommt.

Fordern von Fahigkeiten und Fertigkeiten

Der Erwerb von inhaltlich-thematischem Wissen ist
nach wie vor zentral, doch wird er konsequent ver-
bunden mit der Entwicklung von «Werkzeugen» des
Handelns, Denkens und Fahlens, d.h. hier mit der
Forderung von Fahigkeiten und Fertigkeiten.

In jedem Kapitel von «Kunterbunt» wurde dazu ein
Schwerpunkt gesetzt. Die Materialien im Themenheft
und in den Klassenmaterialien enthalten Ubungsan-
gebote im Bereich des gewahlten Schwerpunkts. In
den Hinweisen (HL) zu den einzelnen Kapiteln findet
sich jeweils eine Seite mit einer Ubersicht (iber den
gewahlten Schwerpunkt und den dazugehérenden
Ubungsmaterialien in Themenheft und Klassenmate-
rialien.

Bildausschnitt «Lernwelten — ein Bild zum Lernen und Lehren
im Fach NMM», aus dem Grundlagenteil
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Selbststiandig-eigenstiandiges Lernen

Die Materialien sind weitgehend so aufbereitet, dass
die Schulerinnen und Schiler selbststandig damit ar-
beiten und ihre Eigenstdndigkeit weiter entwickeln
konnen. Lehrerinnen und Lehrer begleiten dabei die
Lernprozesse, indem sie Einblick geben in ihr Denken
und ihre Strategien, durch Anleiten und Vorzeigen,
durch Beratung und Hilfestellungen, durch Ansporn
und Ermutigung zum Selbersuchen, Ausprobieren
und Experimentieren.

Dialogisch-kooperatives Lernen

Viele Materialien fordern zum Dialog und zur Ko-
operation mit anderen auf. Im Gesprach mit andern
Kindern formulieren die Schilerinnen und Schuler
ihre eigenen Gedanken und nehmen auch jene ihrer
Kolleginnen und Kollegen wahr. Dies wiederum regt
sie zur Reflexion ihrer eigenen Meinungen an.

Individualisierendes Lernen

Die Fille der Unterlagen — insbesondere in den
Klassenmaterialien — ermdglicht es den Kindern im-
mer wieder, allein oder in kleinen Gruppen ihren ei-
genen Weg zu gehen. Personliche Interessen sowie
Starken und Schwachen der Schilerinnen und Schi-
ler kdnnen so berdicksichtigt werden.

Tatigkeiten, z.B.
sammeln und ordnen,
eigene Fragen stellen,

beobachten und vergleichen,
zuhéren und auf andere
eingehen, reflektieren,

.,;:.}» Stellung nehmen.

=
e ~

Zielorientierung: Bei der Entwicklung der Lern-
und Lehrmaterialien wurde darauf geachtet, dass die
Lernziele immer der folgenden doppelten Ausrich-
tung Rechnung tragen:

Lernziele sind sowohl themenbezogen als auch auf
die Férderung von Fahigkeiten und Fertigkeiten
ausgerichtet. Die beiden Ausrichtungen bedingen
einander.

Zur Verdeutlichung und Veranschaulichung dient
das Bild des Feldstechers: Schauen wir nur durch das
eine oder das andere Okular, zeigt sich zwar eine
detaillierte Sicht der Dinge, doch ein ganzheitliches
Bild mit dreidimensionaler Tiefe ergibt sich nur beim
gleichzeitigen Blick durch die beiden Okulare.

Auf das Lernen Ubertragen bedeutet dies: Das eine
Okular symbolisiert die Tatigkeiten, das andere die
Inhalte. Erst das Verschmelzen der beiden ergibt das
Ganze.

Themen/Inhalte, z.B.
Ich bin ich,
Winsche — Bedurfnisse
Gefuhle
Regeln
Begegnungen
Feste



HINWEISE ZUM ETHISCHEN UND SOZIALEN LERNEN

Hinweise zum ethischen

und sozialen Lernen

Weil Kinder in ihrem Alltag eine Vielfalt von Werten
und Formen des Zusammenlebens erfahren, bilden
zunehmende Autonomie im ethischen Urteilen und
Handeln sowie soziale Kompetenzen wichtige Ent-
wicklungsaufgaben.

Den Orientierungsrahmen hierzu bilden die Verfas-
sung und die Menschenrechte, deren héchstes Ziel
die Wahrung der Menschenwdirde ist. Pluralitat in
vielen Bereichen ist auf dieser Grundlage mdglich
und erwiinscht.

Die Entwicklung sozialer und ethischer
Kompetenzen

Das Kind entwickelt ethische und soziale Kompeten-
zen in der Auseinandersetzung mit seiner Umwelt.
Diese Entwicklung kann durch geeignete Massnah-
men untersttzt und gefordert werden.

Forderlich ist ein soziales Umfeld, in dem das Kind
akzeptiert wird, Mitverantwortung fir das Zusam-
menleben tragt und Regeln in Verhandlungen mit
Erwachsenen und Gleichaltrigen erarbeiten kann.
Ethische und soziale Kompetenzen basieren auf Fa-
higkeiten, die gefordert werden kénnen. Wichtig
ist zum Beispiel der Zugang zu eigener und fremder
Emotionalitat. Die Fahigkeiten, in Konflikten eine ei-
gene Meinung mit Argumenten zu vertreten, eine
Situation aus verschiedenen Blickwinkeln zu betrach-
ten und zu beurteilen, eigene Motive und das eigene
Verhalten zu reflektieren usw., sind ebenfalls von
grosser Bedeutung.

Ziele des sozialen und ethischen Lernens

Die Lehrplane der Deutschschweiz formulieren Richt-
ziele zu Haltungen, Fahigkeiten und Fertigkeiten,
Kenntnissen und Erkenntnissen. Die drei Zielbereiche
sind gleichwertig und durchdringen sich gegenseitig.

Im Folgenden wird dargelegt, wie mit den Materialien
im Sinne dieser Richtziele gearbeitet werden kann.

Haltungen

Haltungen beeinflussen das Denken und Handeln
von Menschen. Sie sind gepragt von kulturellen und
sozialen Einflissen und darum vielfaltig. In die Arbeit
an Haltungen fliessen unterschiedliche Erfahrungen,

Werte und Uberzeugungen mit ein. Es ist wichtig,
diese aufzunehmen und offen zu legen, damit Aus-
tausch, Klarung und personliche Orientierung mog-
lich werden. Auch fir Lehrpersonen bedeutet es eine
hohe Anforderung, die eigenen Haltungen zu reflek-
tieren, zu vertreten und gleichzeitig der Vielfalt in
den Klassen einfiihlsam und akzeptierend zu begeg-
nen. Folgende Haltungen stehen im «Kunterbunt»
im Vordergrund:

Fragen zur eigenen Lebensgestaltung stellen,
Zukunftsperspektiven aufbauen

Kinder lernen sich besser kennen, indem sie ihre ei-
genen Geflihle und Beddirfnisse, ihre Geschichte und
ihre Winsche fir die Zukunft erkunden. Sie lernen
zu fragen, warum sie dieses oder jenes tun, mdgen
oder nicht mogen, richtig oder falsch finden.

Prosoziales Verhalten

Die Kinder erproben verschiedene Handlungsméglich-
keiten. Sie vergrossern dabei ihr Handlungsrepertoire,
um soziale Situationen konstruktiv mitgestalten und
bestehen zu kénnen. Sie lernen Folgen eigenen und
fremden Verhaltens fr sich und andere abzuschatzen.

Andere wahrnehmen und den Mitmenschen
mit Achtung begegnen

Kinder werden aufmerksam auf Bedtrfnisse, Wln-
sche und Interessen anderer Menschen. Sie erkennen
und akzeptieren, dass Situationen und Sachen unter-
schiedlich empfunden und gedeutet werden kénnen.
Sie erleben, welche Konsequenzen ihr eigenes Han-
deln fur andere hat.

In den Kommentaren zu den einzelnen Kapiteln wird
aufgezeigt, mit welchen Materialien konkret an die-
sen Haltungen gearbeitet werden kann.

Im lebenskundlichen Bereich wird ausdrtcklich an
Haltungen gearbeitet. Dies ist aber nur produktiv,
wenn diese Arbeit auch im Gbrigen (Schul-)Alltag als
relevant und wertvoll eingestuft und weitergefihrt
wird. Die Schule muss sich generell um ein soziales
Klima bemthen, welches den Aufbau und die Forde-
rung von erwinschten Haltungen ermdglicht.
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Fahigkeiten und Fertigkeiten

In diesem Abschnitt werden Fahigkeiten und Fertig-
keiten thematisiert, die fur den ethischen und sozia-
len Bereich grundlegend sind. Konkretisiert werden
sie in den Kommentaren zu den einzelnen Kapiteln.

Wahrnehmungs- und Erlebnisfahigkeit

Die Fahigkeiten von Kindern, sich ganz auf eine Sa-
che oder Situation einzulassen, versunken zu sein in
ein Spiel, in eine Beobachtung, Fragen zu stellen und
Dinge grundsatzlich verstehen zu wollen, werden
durch die Arbeitsmaterialien unterstttzt. Sie geben
Impulse zu eigenen Projekten und richten die Auf-
merksamkeit auf das, was in der unmittelbaren Nahe
der Kinder und in ihnen selbst vorgeht.

Kommunikationsfahigkeit

In den Arbeitsmaterialien wird viel Wert auf Gespra-
che gelegt. Damit wird betont, dass soziales und ethi-
sches Lernen nur in Gemeinschaft moglich ist. Werte
und Haltungen missen im Gesprach gefunden und
vertreten werden. Kinder, die ihre Bedurfnisse, Win-
sche und Angste mitteilen kénnen, haben zudem ei-
nen wichtigen Schritt auf ihrem Weg zu mehr Selbst-
bestimmung und Selbstverantwortung getan.

Fahigkeit zum Perspektivenwechsel

Fur soziales und ethisches Lernen ist die Fahigkeit zum
Perspektivenwechsel grundlegend und muss darum
immer wieder gelbt werden. Es geht darum, eine
Sache oder eine Situation (Konfliktsituation, unter-
schiedliche Bedurfnisse, unterschiedliche Reaktionen
auf Anforderungen etc.) aus verschiedenen Blickwin-
keln wahrzunehmen. Dabei erfahren die Jungen und
Madchen, dass Mitschilerinnen und Mitschiler eine
Situation anders empfinden oder dass ihr eigenes
Verhalten nicht auf alle Kinder die gleiche Wirkung
hat.

Reflexionsfahigkeit

Soziales und ethisches Lernen mit dem Ziel zuneh-
mender Autonomie ist reflexives Handeln. Madchen
und Jungen lernen, das eigene und fremdes Verhal-
ten sowie eigene und fremde Vorstellungen wahrzu-

nehmen, zu benennen und darUber nachzudenken.
Reflexionsfahigkeit zielt aber auch darauf, dass Kin-
der Uber ihr eigenes Lernen nachdenken: Wie sind
sie zu dieser oder jener Meinung gekommen? Wie
haben sie eine bestimmte Aufgabe angepackt?

Da es nicht moglich ist, an allen Fahigkeiten und
Fertigkeiten gleichzeitig zu arbeiten, werden in den
einzelnen Kapiteln je zwei oder drei Schwerpunkte
vorgeschlagen und Maoglichkeiten ihrer Umsetzung
mit ausgewahlten Arbeitsmaterialien aufgezeigt.

Kenntnisse und Erkenntnisse

In den Arbeitsmaterialien wird davon ausgegangen,
dass ein Basiswissen in den Bereichen Kultur und
Gesellschaft notig ist. Dem Erkenntnis- und Wissens-
zuwachs soll auch im sozialen und ethischen Lernen
Beachtung geschenkt werden.

Dabei kann es zum Beispiel um Wertklarung gehen.
Handeln hangt immer mit Werten zusammen. Meist
sind diese den Handelnden nicht oder nur teilweise
bewusst. Durch Selbstbeobachtung und Gesprache,
aber auch durch Spiele und Reflexionen werden die
eigenen und die Werte anderer verdeutlicht. Dass
es Uberhaupt unterschiedliche Werte gibt und dass
diese einen Namen haben - das ist fur Kinder nicht
selbstverstandlich.

Sachkenntnisse kénnen auch im kulturellen Bereich
aufgebaut werden, indem zum Beispiel der Festkul-
tur nachgeforscht wird oder indem unterschiedliche
Familienformen thematisiert werden.

In den Kommentaren zu den einzelnen Kapiteln wird
aufgezeigt, welche Erkenntnisse und Kenntnisse zu
einem bestimmten Thema erworben werden kén-

nen.

Beurteilen, Begutachten

Soziales und ethisches Lernen wird in der Regel we-
nig oder nicht beurteilt, weil viele Lehrpersonen zu
Recht eine unzuldssige Gesinnungs- und Haltungs-
beurteilung flurchten. Tatsachlich dirfen Einstellun-
gen der Kinder und ihr moralisches Verhalten nicht
in eine fachliche Beurteilung einfliessen. Hier geht es
aber darum, dass Ziele formuliert und begutachtet
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werden, die als Instrumente fir soziale und ethische
Kompetenzen dienen kdnnen. Dies sind in erster
Linie Fahigkeiten und Fertigkeiten, dann aber auch
Kenntnisse und Erkenntnisse. In einer Konfliktsitua-
tion zwei unterschiedliche Bedurfnisse identifizieren
zu kénnen, ist zum Beispiel eine Kompetenz, die im
Umgang mit Konflikten wichtig ist. Sie kann aufge-
baut und begutachtet werden.

In den Kommentaren zu den einzelnen Kapiteln wer-

den Vorschlage zum Beurteilen und Begutachten ge-

macht. Die Vorschldge beziehen sich auf Fahigkeiten

und Fertigkeiten sowie auf Kenntnisse und Erkennt-

nisse. Als Grundlage dienen jeweils drei Fragen:

— Um welche Fahigkeiten/Fertigkeiten bzw. um
welche Kenntnisse/Erkenntnisse geht es?

— Woran erkenne ich den Entwicklungsstand/den
Fortschritt?

— Auf welchen Grundlagen begutachte und beur-
teile ich?

Hinweise zum interkulturellen Lernen

Viele Klassen setzen sich aus Kindern mit unter-
schiedlichen kulturellen und/oder religiésen Hinter-
grinden zusammen. Selbst bei Lerngruppen, die
auf den ersten Blick recht homogen erscheinen, ist
von ethischer, sozialer, kultureller und religitser Viel-
falt auszugehen. Interkulturelles Lernen ist darum
Teil des Bildungsauftrags, Gegenwart und Zukunft
verantwortungsvoll mitgestalten zu kénnen. Anlie-
gen des interkulturellen Lernens sind im gesamten
Arbeitsmaterial verankert; der Umgang mit sozialer,
kultureller und weltanschaulicher Vielfalt ist in jedem
Kapitel prasent, sei dies in Bildern, in Texten oder in
den Arbeitsimpulsen.

Zum interkulturellen Lernen gehért das interreligitse
Lernen. Es bedeutet, dass Kinder sich ein Grundwis-
sen zur eigenen Religion und zu jener von anderen
aufbauen. Dies wird im vorliegenden Material aus
Grinden des Umfangs nur ansatzweise getan. Sinn-
voll ware es, unter der interkulturellen Perspektive
Verbindungen zu weiteren religidsen Themen her-
zustellen. So kénnten zum Beispiel die unterschiedli-
chen Festkulturen umfassender thematisiert werden,

als es hier geschieht. Die Thematik «Vom Sterben
und vom Leben» kdénnte auch auf die Gottesthe-
matik ausgedehnt werden, und es kdnnten religitse
Texte wie zum Beispiel Schopfungsgeschichten mit
einbezogen werden.

Interkulturelles und interreligiéses Lernen geschieht
aber nicht nur, wenn unterschiedliche Religionen und
Kulturen thematisiert werden, sondern schon da,
wo Madchen und Jungen lernen, andersdenkenden
Menschen zuzuhoren, sich mit ihnen auseinander zu
setzen und ihnen — trotz des Gefuihls der Fremdheit —
mit Achtung zu begegnen.

Hinweise zu methodischen Zugangen
Grundsatzlich gilt fir das soziale und ethische Lernen
das Gleiche wie fur andere Lernbereiche: Lernende
brauchen unterschiedliche Zugange und Lernwege.
Hier werden nur Zugdnge erwahnt, die spezifisch
sind fir das soziale und ethische Lernen.

Stillelibungen und Fantasiereisen

Diese beiden praxiserprobten Lernformen kénnen
zur Konzentration beitragen und Zugange zur eige-
nen Gefihlswelt schaffen.

Wichtig ist, dass sie behutsam eingefiihrt und dass
der Entwicklungsstand, die Konzentrationsfahigkeit
und der Bewegungsdrang der Kinder beachtet wer-
den. Wichtig ist zudem ein Klima der Offenheit und
des Vertrauens. Die Kinder sollen wissen, was der
Sinn dessen ist, was sie hier tun.

Von Bedeutung ist die rdumliche und zeitliche Gestal-
tung. Licht und Farben kénnen zu einer Atmosphére
des Wohlbefindens beitragen, die eine Voraussetzung
zur Konzentration ist. Lehrperson, Schilerinnen und
Schiler sollten ein Geflihl von Musse haben, gleich-
zeitig dirfen aber die meditativen Ubungen nicht
lange dauern.

Die Teilnahme an Stillelbungen oder Fantasiereisen
muss freiwillig sein. Kann oder mag ein Kind sich
nicht auf eine Ubung einlassen, soll es fir sich eine
andere Arbeit erledigen.

Fur die Durchfihrung braucht es klare Regeln (z.B.
ruhig sein beim Sitzen, einander nicht schubsen beim
Umhergehen etc.). Sie sollten vor Beginn der Ubung
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bekannt sein, und die Lehrperson sollte auf deren
Einhaltung beharren.

Nach Stillelbungen und Fantasiereisen braucht es
Zeit zum Erzdhlen. Die Lehrperson kann dabei die
Kinder unterstitzen, indem sie Formulierungshilfen
gibt: «Es war wie...», «Mir ist aufgefallen, dass...»,
«Ich hatte ein Gefuhl wie...».

Auch bei der Erzéhlrunde missen Regeln eingehalten
werden: einander zuhdéren, nicht ins Wort fallen, das
Gesagte gelten lassen, sich nur freiwillig dussern.

Bei Stillelibungen geht es darum, ruhig zu werden
und sich zu sammeln. Stillelbungen sind Konzent-
rationstibungen und oft ein Einstieg in eine kreative
Arbeitsphase. Dabei geht es darum, durch genaues
Hdéren, Schauen, Riechen oder auch durch gleichma-
ssige Bewegung die Sinne zu scharfen.

Geeignete Medien fur Stillelbungen gibt es viele:
Dinge aus der Natur, einzelne Worte, Musik, Texte
oder Bilder, ein Stick Brot, ein alter Schuh... Bilder
eignen sich gut, wenn sie verschiedene Deutungen
und Assoziationen zulassen.

Hilfreich kann die Arbeit an Mandalas sein. Das Man-
dala wirkt von seiner Anordnung auf die Mitte hin zen-
trierend. Mandalas kénnen von Kindern selbst auf ver-
schiedene Arten hergestellt werden: durch Zeichnen,
Malen, Steinelegen, Abschreiten eines Weges usw.

Fantasiereisen geben der kreativen Vorstellungs-
kraft Impulse. Sie fuhren Kinder aus dem Alltag hin-
aus in ihre eigenen Fantasiewelten. Als didaktisches
Instrument kdénnen sie bei vielen Themen helfen,
Interesse und Engagement zu wecken. Fantasier-
eisen haben aber nicht nur diese hinfihrende, mo-
tivierende Funktion. Vielmehr unterstlitzen sie die
Forderung der intuitiven Fahigkeiten, indem sie zur
Entwicklung des Vorstellungsvermdégens beitragen.
Dadurch erdffnen sich neue Sichtweisen betreffend
Situationen, Erlebnisse und Vorstellungen.

Bei der Durchfiihrung von Fantasiereisen ist es nitz-
lich, sich an einen bestimmten Ablauf und an einige
Regeln zu halten:

Vorbereitungsphase

1. Als «Reiseflihrerin» versetzt sich die Lehrperson
selber gedanklich in den Text, den sie vorbereitet hat.
Ist dies aus Griinden wie Spannung, Zeitmangel, Ar-
ger u.a. nicht moglich, verschiebt sie die Fantasiereise
auf einen gunstigeren Moment.

2. Fantasiereisen brauchen ein Klima des Vertrauens.
Fehlt dieses, konnen die Kinder ihre inneren Bilder
nicht zulassen.

3. Kinder sollen wissen, worum es geht und wie
vorgegangen wird. Als Vergleich kénnen ihre guten
Traumerfahrungen herangezogen werden.

4. Fur die Konzentration ist es hilfreich, wenn die
Kinder die Augen schliessen. Dies gilt naturlich nur,
wenn es fur die Kinder nicht bedrohlich ist. Hilfreich
ist auch eine bequeme Haltung.

Durchfthrungsphase

5. Der «Reisetext» wird langsam gesprochen, mit vie-
len Pausen. Alle Kinder sollen genligend Zeit haben,
sich eigene Bilder auszumalen, sich irgendwo auf der
Reise einzunisten und zu verweilen.

6. Je nach Kindergruppe kann Musik hilfreich sein,
die den Text ergénzt und die Konzentrationsfahigkeit
der Kinder unterstitzt.

7. Die Reise wird von Anfang bis Ende durchgefahrt.
Die Kinder mUssen also auch behutsam wieder in ih-
ren Alltag zurlickbegleitet werden.

Auswertungsphase

8. Jedes Kind sieht und erlebt auf seiner Reise andere
Dinge. Diese darf es nach der Fantasiereise erzahlen,
zeichnen, aufschreiben oder fur sich behalten. Die
Erzéhlrunde kann im Zweier-, im Gruppen- oder im
Plenumsgesprach erfolgen.

9. Eine Fantasiereise kann weiterbearbeitet werden
durch die Umsetzung in ein Gedicht, in eine Ge-
schichte oder in ein Bild.

10. Die gesprachsleitende Person achtet darauf, dass
die Kinder sich nicht gegenseitig bewerten, interpre-
tieren oder kritisieren.
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— Vopel, Klaus W.; Phantasiereisen. Band 3 der Reihe Wege
des Staunens. IskoPress. 3. erweiterte Auflage, 1992. Die
Fantasiereisen richten sich mehrheitlich an Kinder ab 10
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Ubungen zur Fihigkeit, sich einzufiihlen

Die Kinder schltipfen gedanklich in eine andere Per-
son oder in ein Tier. Sie versuchen dadurch, eine Si-
tuation oder Sache mit den Augen von anderen zu
sehen und zu erleben. Geeignete Methoden dazu
sind nachahmende kérperliche Bewegungen, Panto-
mime, das Rollenspiel, die szenische Darstellung.
Durch solche Erfahrungen koénnen die Kinder ein
neues Verstandnis fir eine bestimmte Situation oder
far eine andere Person gewinnen. Die Achtung fir
andere Lebens- und Erfahrungsweisen wird durch
den Perspektivenwechsel gefordert.

Philosophieren

Philosophieren mit Kindern fordert die Fragehaltung
sowie die Reflexions- und Kommunikationsfahigkeit.
Das philosophische Gesprach unterscheidet sich von
anderen Gesprachen durch die Beachtung dreier
Grundsatze:

1. Die Frage als Ursprung des Philosophierens

Es geht darum, Fragen zuzulassen und nicht gleich
eine Antwort zu geben. Die Frage kann zum Beispiel
an das fragende Kind zurtickgegeben werden: «Was
denkst denn du?», oder sie kann an die Gruppe wei-
tergegeben werden. Fragen kdnnen neue Fragen er-
zeugen. Fragen konnen der Ausgangspunkt zu einem
ganzen Projekt werden. Wichtig ist, dass das Kind er-
fahrt: Fragen sind nicht lastig, sondern wichtig.

2. Begriffe klaren und erklaren

Wir haben fir unsere Erfahrungen, Wahrnehmun-
gen und Beobachtungen entsprechende Worter zur
Verfigung. Normalerweise gehen wir davon aus,
dass diese Worter fir alle Menschen dasselbe bedeu-
ten. Horen wir dann besser hin, fragen wir nach oder
streiten wir uns, merken wir, dass andere Menschen
mit dem gleichen Wort oft andere Assoziationen
und Bedeutungen verbinden. Sowohl Lehrende wie
Lernende missen darum immer wieder durch Rick-
fragen klaren, was andere mit bestimmten Wortern
meinen, welche Bedeutungen sie Situationen und
Sachen geben: «Was meinst du mit... ?», «Was ist
denn der Unterschied zwischen... ?». Bei Ruckmel-
dungen von Kindern kann das bedeuten, dass die
Kinder moglichst genau zu beschreiben versuchen,
was in ihnen vorgegangen ist, was ihnen missfallen
oder gefallen hat und warum.

3. Begrinden und argumentieren

Wenn Konflikte moglichst gewaltfrei ausgetragen
werden sollen, wenn es um moralische und religiése
Uberzeugungen geht, wenn Regeln fir das Zusam-
menleben ausgehandelt werden sollen: Immer wieder
ist es notig, argumentieren und die eigene Meinung
begrinden zu kénnen. Es braucht manchmal Geduld
und Beharrlichkeit, einen Gedankengang zu Ende zu
fUhren oder die eigene Meinung verstandlich zu for-
mulieren. Auch kénnen Begriindungen schwierig sein
und nur ansatzweise gefunden werden. Die gedul-
dige Unterstitzung der Lehrperson ist wichtig, indem
sie nachfragt, zum Weiterdenken ermutigt und sich
auf das suchende Gesprach mit den Schlerinnen und
Schilern einlasst.

Kinder bekommen dabei Vertrauen in ihr eigenes
Denken, und sie lernen, ebenso aufmerksam hinzu-
héren, wie die Lehrperson es tut.

Literatur

— Zoller, Eva; Die kleinen Philosophen. Vom Umgang mit
«schwierigen» Kinderfragen. Herder, Freiburg u.a.,
3. Auflage 1997

— Zoller Morf, Eva; Philosophische Reise. Unterwegs mit Kin-
dern auf der Suche nach Lebensfreude und Sinn. Verlag pro
juventute, 2. Auflage 1999
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Ich war - Ich bin - Ich werde

Einfihrung

Grundlage fur soziales Lernen ist der Zugang zur ei-
genen Personlichkeit: sich als Individuum entdecken,
Bedurfnisse und Winsche verstehen lernen, merken,
wie ich wirke und wahrgenommen werde. Es geht
darum, sich selber in der ganzen Vielschichtigkeit auf
die Spur zu kommen und daftir auch Sprache zu fin-
den.

FUr Kinder dieser Altersstufe sind die personliche
Geschichte, die eigenen Zukunftswinsche, Starken,
Schwéchen und Trdume von grosser Bedeutung.

Sie werden jetzt auch fahig, aus einer gewissen Di-
stanz Uber sich selbst nachzudenken. Gute Voraus-
setzungen also, um das Ich genauer unter die Lupe
zu nehmen. Die Materialien dieses Kapitels sollen die
Kinder auf dem Weg zu einem Ja zu sich selbst und

den andern begleiten.

Folgende Anliegen stehen im Vordergrund:

— Im ersten Teil werden die Kinder dazu angeregt,
die eigene Personlichkeit mit all ihren Facetten
wahrzunehmen, sie mit jener von andern Kindern
zu vergleichen und dabei Ahnlichkeiten und Un-
terschiede zu entdecken. Dadurch sollen Selbstbe-
wusstsein, Toleranz und kritisches Betrachten des
Selbst- und des Fremdbildes geférdert werden.

— Im Abschnitt «Vom Traumen... und vom Win-
schen» erhalten die Kinder die Mdglichkeit, Gber
Sinn und Nutzen eigener Traume und Winsche
nachzudenken und nach einer einfachen Anlei-
tung einzelne Wiinsche in die Tat umzusetzen.
Kinder sollen dadurch ermutigt werden,
der Kraft ihrer eigenen Fantasie und ihres Willens
zu vertrauen, und gleichzeitig erfahren, dass sie
das Leben entscheidend mitgestalten k&nnen.

Da durch die Auseinandersetzung mit dieser Thema-

tik sehr persénliche Lebens- und Erfahrungswelten

der Kinder angesprochen werden, muss die Lehrper-
son sich bewusst sein, dass der familiare Hintergrund
der Kinder sehr unterschiedlich ist. Bei einzelnen Kin-
dern kénnen daher schmerzliche Erfahrungen und
Situationen hochkommen. Dieser Problematik muss
deshalb schon in der Vorbereitung Aufmerksamkeit
geschenkt werden. Die Planung muss berlcksichti-
gen, dass die Privatsphare der Kinder keinesfalls ver-
letzt werden darf. Das bedeutet, dass Aufgabenstel-
lungen, die von der Lehrperson aus den vorliegenden

Materialien entwickelt werden, mdglichst offen sind

und verschiedene Ausdrucksmaoglichkeiten zulassen.
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Fahigkeiten und Fertigkeiten: Analysieren

Mit Hilfe der Materialien in diesem Kapitel werden analytische Fahigkeiten gefordert. Es geht vor allem darum,
sich selber Fragen zu stellen. Ziel ist es, die Vielfalt der eigenen Persdnlichkeit wahrzunehmen und Vergleiche
mit andern Menschen anzustellen. Die Kinder sollen die erworbenen Erkenntnisse mit andern austauschen und
dabei auch tUben, Rickmeldungen zu geben und anzunehmen.

Die folgende Zusammenstellung zeigt auf, mit welchen Materialien im Themenheft und in den Klassenmateri-
alien an diesen Zielen gearbeitet werden kann.

Schwerpunkte Materialien zur Férderung der Fahigkeiten Materialien zur Férderung der Fahigkeiten

und Fertigkeiten im Themenheft und Fertigkeiten in den Klassenmaterialien

Sich selber Fragen Eine Ich-Ausstellung THS. 7 Ich — fraher KM 1
stellen; die Vielfalt der Pezzettino THS. 8 So kam ich zur Welt KM 2
eigenen Personlich- Was gehért zu mir? THS. 10 Stichwortgeschichten KM 3
keit wahrnehmen Wie ich mich sehe — wie andere THS. 10 Wer bin ich? KM 4
mich sehen Einmalig-Lied KM 5
Aus dem Tagebuch THS. 11 Enorm, was ich alles kann KM 6
Vom Trdumen... THS. 12 Ratsel: Als Farbe ware ich... KM 7
... und vom Wiinschen THS. 14 Vor dem Spiegel KM 8
Wie Wunsche in Erfullung gehen THS. 15 Vom Traumen, Schreibwerkstatt KM 9
Achte die Traume der anderen KM 10
Der Schatz KM 11
Nicht alle Wiinsche gehen in Erfullung KM 12
Ein Interview durchfihren AH 4
Vergleiche der eige- Eine Ich-Ausstellung THS. 7 Ich — fraher KM 1
nen Personlichkeit Wie ich mich sehe — wie andere THS. 10 Stichwortgeschichten KM 3
mit jener von andern mich sehen Enorm, was ich alles kann KM 6
anstellen; Verande- Aus dem Tagebuch THS. 11 Rétsel: Als Farbe ware ich... KM 7
rungen und Entwick- Ein Interview durchfihren AH 4
lungen bei sich und
andern wahrnehmen
Rickmeldungen ge- Wie ich mich sehe — wie andere THS.10 Enorm, was ich alles kann KM 6
ben und annehmen mich sehen Rétsel: Als Farbe ware ich... KM 7
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Kommentare und zusatzliche Ideen

zu einzelnen Materialien

Eine Ich-Ausstellung (TH S. 7)

Diese Einstiegsseite soll die Kinder motivieren, sich
auf die «Forschungsreise» zu ihrer Person zu bege-
ben. Durch die Auseinandersetzung mit der lllustra-
tion kann der Wunsch erwachen, eine eigene Ich-
Ausstellung zu gestalten.

Zusatzliche Idee:

Arbeit mit Babyfotos

Die Kinder bringen Babyfotos und aktuelle Bilder von

sich mit. Diese werden ausgelegt, in Ruhe betrachtet

und einander zugeordnet.

Gemeinsame Uberlegungen:

— Warum war es leicht oder schwierig, die andern
Kinder auf den Babyfotos wiederzuerkennen?

— Wie war es damals, als ich klein war?

— Was ist jetzt fir mich anders geworden?

— War es schoner, klein zu sein, oder ist es jetzt
schoéner, gross zu sein?

— Was gefallt mir an meinem Leben?

— Was mochte ich gerne verandern?

Diese Arbeit eignet sich nur, wenn alle Kinder die

entsprechenden Fotos mitbringen kénnen.

Pezzettino (TH S. 8)

Die Geschichte ist als Einstieg in die Thematik «Wel-
che Teile gehdren zu mir?» gedacht. Sie bietet den
Kindern konkrete Bilder zu dieser relativ abstrakten
Frage an und bereitet damit die Auseinandersetzung
mit den nachfolgenden Materialien vor. In der Erpro-
bung hat es sich als sinnvoll erwiesen, «Pezzettino»
unter der Leitung der Lehrperson mit der ganzen
Klasse zu bearbeiten. Denkbar ware auch die Arbeit
der Lehrperson mit einer kleineren Gruppe. Fir die
Einzelarbeit ist die Geschichte anspruchsvoll.

Lionni, Leo; Pezzettino. Gertraud Middelhauve Verlag, 1997

Wie ich mich sehe — wie andere mich sehen
(THS. 10)

Die folgende Fantasiereise kann in diesem thema-
tischen Zusammenhang durchgefihrt werden.

Ein Krafttier
Ziel: die Eigenschaften eines Tieres als Metapher fur
eigene Starken und Ressourcen verwenden.

Eignung: ab etwa 8 Jahren.

Anleitung:

Von den Indianern wissen wir, dass sie sich ein Tier
ausgesucht haben, das ihnen ganz bestimmte Fa-
higkeiten geben konnte: der Fuchs etwa Schlauheit,
die Eule Wissen und Weisheit. In dieser Fantasiereise
kannst du heute dein ganz personliches Krafttier na-
her kennen lernen.

Setze oder lege dich dazu hin ... Schliesse deine Au-
gen ... Mache es dir noch ein wenig bequemer ...
Beobachte deinen Atem, wie er von selbst kommt ...
und geht ...

Stell dir vor, du bist auf einer Wiese, ein schéner Tag
..., die Sonne scheint warm ..., in der Ferne platschert
ein Bach ... Da bemerkst du am Waldrand eine Bewe-
gung ..., es ist ein Tier ..., noch undeutlich zuerst ...,
doch als du naher hinsiehst ..., merkst du ..., es ist ein
Tier, das fur dich wichtig ist ... Du spurst, dass dieses
Tier nicht zuféllig da ist ..., es ist wegen dir gekom-
men ... Ganz vorsichtig ndherst du dich ..., siehst es
immer deutlicher ...

Du merkst, dass du keine Angst zu haben brauchst...,
das Tier kennt dich ... und du kannst es auch ken-
nen lernen ... Du beginnst mit ihm zu sprechen ... Du
fragst, was seine Starken sind ..., worin sein Geheim-
nis liegt, dass es in der Natur Uberleben kann ...

Und du fragst dein Tier, wie du auch solche Fahigkei-
ten und solche Kraft bekommen kannst ... Und das
Tier antwortet dir ..., und du spdrst, dass es etwas
Richtiges sagt ... und dass du auch in dir diese Fahig-
keit wachsen lasst ...

Du verabschiedest dich nun von deinem Krafttier ...,
bedankst dich fir seine Botschaft ... und kommst lang-
sam ..., in deinem Tempo ..., wieder hierher zurick ...
Du bewegst deine Finger, atmest etwas tiefer ein und
aus ... Du dehnst und rékelst dich ... und 6ffnest deine
Augen ... Du fuhlst dich erfrischt und ausgeruht, als
wadrest du gerade aufgewacht ... =» HLS. 9
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Aus dem Tagebuch (TH S. 11)

Das Tagebuchschreiben wird im ganzen Lehrmittel
immer wieder angeregt. Es hat in der Auseinander-
setzung mit den ausgewahlten, oft sehr persénlichen
Themen eine wichtige Funktion. Durch eine gemein-
same Einfuhrung und durch gelegentlichen Erfah-
rungsaustausch kann das FUhren eines Tagebuchs
untersttzt werden. Das Schreiben aus einem per-
sonlichen Bedurfnis heraus soll hierbei die zentrale
Motivation sein. Die Kinder entscheiden selber, wem
sie Einblick in ihre Aufzeichnungen geben wollen.

Vor dem Spiegel (KM 8)

Zusatzliche Ideen:

— Die Kinder betrachten sich in aller Ruhe und zu
ruhiger Musik im Spiegel. Anschliessend malen sie
ein Selbstbildnis.

— Manche Kinder finden sich ganz toll, manche Kin-
der sind manchmal gar nicht mit sich zufrieden.
Wie ist das bei dir?

— Lesen des Gedichts «Vor dem Spiegel»

— Uberlegen: Welche Gedanken aus dem Text fin-
dest du besonders wichtig, oder welche kannst du
besonders gut verstehen?

— Mit den Kindern nach Mdglichkeiten suchen, wie
personliche Probleme thematisiert werden kénnen
(Gesprache mit Freundinnen und Freunden oder
Eltern, Tagebucheintrage, Sorgentelefon...).

Wie Wiinsche in Erfiillung gehen (TH S. 15)

Hier erhalten die Kinder eine Anleitung, die es ihnen
ermoglicht, personliche Winsche und Vorhaben in
die Tat umzusetzen. Diese Anleitung ist eine Art
«Werkzeug», das die Kinder in dhnlichen Situationen
wieder anwenden kénnen. Sie lehnt sich an die Me-
thode der Zukunftswerkstatt nach Robert Jungk an.
Vergleiche auch: ﬂ-AH 2

Weitere Ideen zum Thema:

Das Schatzkastchen

In eine feste, schdn geschmiickte Dose wird ein Spie-
gel geklebt. Die Lehrperson reicht die Dose im Kreis
herum. Die Kinder dirfen sie eins nach dem andern
vorsichtig 6ffnen und hineinschauen. Sie sehen da-
rin, wie von der Lehrperson versprochen, einen kost-
baren, einzigartigen Schatz.

Die Idee eignet sich insbesondere als Einstieg ins Ka-
pitel.

Interaktionsspiele

Interaktionsspiele sollten nur mit Klassen durchge-
fuhrt werden, in denen ein Klima von Vertrauen und
Akzeptanz vorhanden ist.

Lobrunde

Ziel: den Kindern die Mdglichkeit geben, positives

Feedback auszutauschen. Das einzelne Kind erfahrt,

was die andern an ihm schatzen und mégen. So kann

das Kind sein eigenes Selbstbild freundlicher gestal-

ten und lernen, sich selber besser zu akzeptieren.

Anleitung:

In der Mitte eines Sitzkreises steht ein leerer Stuhl.

Ein Kind setzt sich auf diesen Stuhl und erhalt von

seinen Kameradinnen und Kameraden eine «warme

Dusche». Jedes Kind sagt nach Mdglichkeit etwas,

das es an diesem Kind in der Mitte mag, etwas Au-

sserliches, etwas an seinem Verhalten — das ist ganz

egal. Wenn ein Kind fertig ist, stosst es seine/n Nach-

barin und Nachbarn an, damit diese/r weiterfahren

kann. Die Kinder haben das Recht, auch nichts zu sa-

gen, wenn ihnen nichts einfallt. Die Lehrperson sollte

darauf achten, dass die Kinder keine verkappten Ne-

gativbotschaften geben (z. B.: Mir geféllt es, dass du

so schon und laut weinen kannst.).

Auswertung:

— Wie habe ich mich gefthlt?

— Worlber habe ich mich am meisten gefreut?

— Wann war es am unbehaglichsten?

— Wie leicht fiel es mir, einem andern Kind etwas
Freundliches zu sagen?

— Wie oft sagen wir uns in der Klasse freundliche
Sachen?



ICH WAR - ICH BIN - ICH WERDE

17

Zauberstab

Ziel: Feedback geben, Wiinsche dussern und sich mit
diesen Winschen identifizieren.

Anleitung:

Ein Kind bewegt sich, mit einem Zauberstab ausge-
rustet, durch die Kindergruppe. Es darf einzelne Kin-
der verzaubern, indem es z. B. sagt: «Ich verzaubere
dich in jemanden, der haufig mit mir spielt.» Oder es
kann sagen: «Ich verzaubere dich. Ich mochte, dass
du mich nicht mehr so oft anrempelst.» Der Zauberer
kann also die Kinder in der Fantasie verandern, wie er
sie gerne haben moéchte. Das kdnnen auch Tiere oder
Gegenstande sein.

h\'.'ﬁ. =i Y )
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Auswertung:

— Habe ich den Mut gehabt, selber Zauberer zu
sein?

— War es leicht fur mich?

— Wie war es, als ich verzaubert wurde?

— Was hat mir der Zauberer gesagt?

— Habe ich verstanden, was der Zauberer meinte?

— Will und kann ich jetzt etwas verdndern?

— Wie fuhle ich mich jetzt?

Vopel, K.W.; Kommunikation im 1. Schuljahr, Bd.1. Isko-Press,

1997




	Leere Seite



