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/um cinstieg

Die Lebenswelt von Menschen wird zum Gegenstand,
zum Ausgangspunkt und zum Ziel des Faches Wirt-
schaft - Arbeit - Haushalt (WAH).

Das interkantonale Lehrmittel «Das WAH-Buch» zum
gesamten WAH-Lehrplan fokussiert den Lernprozess
eines kompetenzfordernden Unterrichts im Hinblick
auf die Alltagliche Lebensfihrung.

Die angebotenen Materialien basieren auf fachwissen-
schaftlicher Literatur, sind anschlussfahig an hetero-
gene Voraussetzungen der Jugendlichen und werden
periodisch aktualisiert.

Die Auswahl und Passung an die unterschiedlichen kan-
tonalen und lokalen Voraussetzungen bleiben als Kern-
auftrag in der Verantwortung der Lehrpersonen.

Der dreiteilige filRouge unterstutzt Lehrpersonen in
ihrer Arbeit.

Inder vorliegenden Broschiire werden die fachwissen-
schaftlichen und (fach-)didaktischen Grundlagen des
kompetenzfordernden WAH-Unterrichts dargelegt,
und es wird aufgezeigt, wie diese in den unterschiedli-
chen Lehrmittelteilen umgesetzt werden. Damit kann
sich die Leserin, der Leser ein Bild machen uber das
gesamte Lehrmittel und dessen Verwendung.

In den 16 beiliegenden Kapitelibersichten werden die
einzelnen Kapitel des Lehrmittels Gberblicksartig dar-
gestellt. Sie dienen primar als Grundlage fur die Zyklus-
und Jahresplanung des WAH-Unterrichts im 3. Zyklus.

Der digitale filRouge enthalt zu jedem Kapitel alle In-
formationen zur Planung, Durchfihrung und Auswer-
tung des kompetenzfordernden Unterrichts.

Aktuelle Informationen zum Lehrmittel sind unter
www.wahbuch.ch zu finden.



Das Lehrmittel im Uberblick

Kommentar fiir Lehrpersonen

filRouge

Der filRouge ist das Leitmedium des
Lehrmittels «<Das WAH-Buch». Der Print-
teil enthalt die allgemeinen Ausfuhrun-
gen zum gesamten Lehrmittel sowie die
KapitelUbersichten. Hier integriertist die
Lizenz fir den digitalen filRouge. Diese
ist 5 Jahre glltig.

Mitder Lizenz erhalten die Lehrpersonen
Zugang zum filRouge digital. Dieser ist
das zentrale Element fur die Unterrichts-
planung. Im Zentrum steht die Beschrei-
bung der kompetenzfordernden Aufga-
bensets. Darin eingebettet sind die fir
den Lernprozess notigen Materialien
(z.B. Text, Bild, Ton, Film), die fir die Ler-
nenden teilweise auch uber WAH-digital
zuganglich sind. Im filRouge digital kann
die Lehrperson eigene Materialien oder
Links speichern. Eine Redaktion sorgt fr
die regelmassige Aktualisierung, um
fachliche Entwicklungen zu integrieren.

= Dieses Zeichen verweist auf den
filRouge digital.

Material fiir Schiilerinnen
und Schiiler

Themenbuch

Das Themenbuch fur die Lernenden fo-
kussiert die Fachkonzepte, die in den
Kompetenzbeschreibungen des Lehr-
plans enthalten sind. In journalistischer
Form werden Sachinformationen, Por-
trats von unterschiedlichen Menschenin
alltaglichen Situationen sowie originale
Medienbeitrage aufgearbeitet. Damit
wird das Themenbuch zu einem Werk-
und Arbeitsmaterial, das die vielfaltigen
Beziuge des Fachs WAH im Alltag auf-
zeigt.

Doku

Die Doku fur Lernende hat die Funktion
der fachlichen Synthese und des Trans-
fers von Kompetenzen auf neue Situati-
onen. Die Sammlung von Einzelblattern
zu jedem Kapitel enthalt Gestaltungs-
spielraum fur individuelle fachliche Er-
gebnissicherungen und kann als Grund-
lage fur die formative Beurteilung und
fur Lernreflexionen dienen. Der Doku
liegt die Lizenz fir WAH-digital fur die
Lernenden bei. Diese ist 4 Jahre glltig.

WAH-digital
Im Themenbuch und in der Doku hinter-
legte Codes fuhren auf WAH-digital, die
Plattform der Lernenden, die Original-
beitrage in Bild, Ton und Text sowie
Lese- und Interpretationshilfen bietet.
Die allgemeinen Fachkonzepte aus dem
Themenbuch werden durch aktuelle Bei-
spieleillustriert. Die regelmassige Aktu-
alisierung der Beitrage auf der Platt-
form wird durch eine Redaktion
sichergestellt. Damit soll der
Dynamik der in WAH zentra-
len Themen und Entwick-
lungen Rechnung getra-

gen werden.

Zusatzmaterialien

Im «WAH-Buch» und in den Aufgaben
wird oft mit Fotos gearbeitet, um den
Schilerinnen und Schilern die Vielfalt
und Unterschiedlichkeit von Situationen
zuganglich zu machen, in denen sich die
WAH-Kompetenzen im Alltag zeigen.
Eine Fotosammlung steht als Zusatzma-
terial zur Verfiigung.

Zusatzmaterialien zur Nahrungs-
zubereitung

Aufgrund der unterschiedlichen Ausge-
staltung der Nahrungszubereitungin den
einzelnen Kantonen werden im «WAH-
Buch» zwei unterschiedliche Unter-
richtsphasen zu den Lehrplankompeten-
zen der Nahrungszubereitung (WAH.4.4
und 5.1) skizziert: die Basisphase (etwa 8
Wochen) sowie die Erweiterungsphase.
Furbeideist der «Tiptopf» in der Ausgabe
2008 das zentrale Arbeitsmittel. Speziell
zur Unterstitzung der Nahrungszuberei-
tung in der Basisphase wird den Schiile-
rinnen und Schilern eine App zur Verfu-
gung gestellt.

Lehrpersonen finden zudem im «Green-
topf» zusatzliche Anregungen. Die Pub-
likation wurde von der Timeout-Klasse
Frauenfeld initiiert und gemeinsam mit
der Akademie Hiltl entwickelt. «Green-
topf» enthalt iber 210 vegetarische und
vegane Rezepte aus der Schweiz und
aller Welt. Wissenswertes zu Nahrungs-
mitteln und Gewdurzen der vegetarischen
Kuche sowie Geschichten der Timeout-
Lernenden rund um Essen und Kochen
erganzen die Rezepte.



Lehrpersonen

filRouge

Broschiire

- Grundinformationen
- Lizenz filRouge digital

Kapiteliibersichten
- Fachliche Anliegen des Lehrplans
zu jedem Kapitel

digital

- Unterrichtsplanung
- Pro Kapitel: Aufgabensets

- Arbeitsmaterial

Codes im Themenbuch
und in der Doku fiir
Zugang zu WAH-digital

Schiilerinnen und Schiiler
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Doku Themenbuch
- Dokumentation - Texte, Grafiken (Fachkonzepte fir Erarbeitung)
Lernprozess - Medienberichte (gesellschaftliche Relevanz)

- Synthese, Reflexion - Portrats (Menschen berichten)
- Transfer von Kompetenzen

- Formative Beurteilung

WAH-digital

- Erarbeitung, Vertiefung, Ubung
- Aktuelle Situationen/Inhalte

- Wird regelmassig aktualisiert




So funktionieren die Kapiteliibersichten

Die fachlichen Anliegen des Lehrplans werden auf den Vorder-
seiten der Kapitelubersichten zusammenfassend dargestellt.

W/t Konsum- 8

Folgen von Konsum firdie Umwelt

fol e n Unweltfolgen: Kima, Bodiversta, Luft, Wasser Boden.
Landschaft, Wald

- Konsumbereiche: Umweltbelastungen, WAH3.2b
Reduktionspatenziale Folgen von Konsum
- Beanspruchung von Ressourcen: Rohstoffe = Ofologie: Umwelfolgen, Beanspruchung von
(2.8.Erdo), ineralen, Holz, Fiscy) SEer Energie ReBwggy, Emissonen/Abfale
L, Botlen, Landfische, Lpp¥haft - Soziles:GerPgget unter Menschen (glbal,
- Beurteiung von Rogpefen Erneverbariei, Herlunft langfrisig). LebensBiggungen, Menschenrechie
Welche Folgen hat Konsum? - Emissionen. 2 #ffeichausgase, Chemnicalien - Okonomie: Finanzen, Prodtigion, Arbeitsmarkt

- abfale: Aggflenge, Entsorgung Handel Innovationen

Verschiedene Perspektiven auf Konsum’
- Individuum, Unternehmen, Geselischaft

Sich einen Uberblick iiber das Kapitel verschaffen - Zusammenhange, W

chrangen
Nachhtige Entwicking
Darum geht es Unterricht Erhalt und Entwicklung der natirlichen, sozialen
Lovend s e Enwickon dor Kompetne st e We!che Folgen hat Konsum? und winschatichen Grundigen de Geselchat
Frage «Welche Folgen hat Konsum?». Zeitumfang Beanspruchung von Ressourcen und Emissionen/
8-10 Lektionen WAH32 Abfalle minimieren; soziale und wirtschaftliche.
Die Schalerinnen und Schiller realisieren, welche Die Schillerinnen und Schiller kénnen Folgen Bedingungen optimieren

okologischen Folgen mit alltaglichen Konsumsitu-  Vernetzung mit anderen Kapiteln des Konsums analysieren,
ationenverbunden sind. Sie betrachten Folgendes - 3 Produktion
Konsums mehrperspektivisch. inerseits erkennen  ~ 4 Markte

sie nebst skologischen auch soziale und okonomi- - 5 Handel . hk p
Ausnchtung sche Folgen, Anded@nchmen sie die Perspek- - 7 Lebensstile Fac onzepte

shserrgiTVESChiede | wteuren wie Konsument, - 9 Konsumentscheidungen

des Kapitels Arbeitnehmer oder Unternehmer ein und versu- - 14 Welternahrung

chen nachzuvoliziehen, mit welchen Folgen diese

konfrontiert sind. Die Schilerinnen und Schiler ~ Uberblick Kompetenzent WAH3.2c B
verstehen, wie Guter entlang ihres gesamten Le-  vgl. Seiten 3 und 4 ¢ Konsumentscheidungen: Lebenszyklusvon Gitern, .
benszyklus Spuren hinterlassen und sich daraus 7 kologische,soziale und Skonomische Uberlegungen -
okologische, soziale und okonomische Uberlegun-  Hinweise zum Unterricht : L
gen fur Konsumentscheidungen ergeben. Am - Spe 2E 8 S P
Beispiel von personlichen Entscheidungen kbnnen H Lebenszyklus |2 3| 3 3 ElE .
sie Konsumfolgen aufzeigen. I WAH3 fE 2|55 |¢8 -

Denk-, { seietse N oo i e 3

; Umeaiogen
. Die Handlungsaspekte der Kompetenz betonen die Entscheidungen Olologische | p L hung von Ressourcey
Arbeits- und Wichtgit,asscipSahclerinnen und Schalr — Obertegungen |~ 20 Frhung or
Informationen zu Jfolgen far die Reflexion - Reduktion, Veraicht ~ Gerechtigkeit (global, lyf@iistig) |
Handlungs- o Sitationen N konnen. ie sollen ver- * ez auichen teen, g soume |- Seeden b
Uberlegungen
schiedene

we i sen der in einen Zusammenhang bringen. -
(DA H) Lehrplan WAH Zustellenund normativ fertungen zu verhin-

vel. Seite 2 dern.

Pes und Gegenwert

Okonomische
lher

Fachkonzepte

vgl. Seite 2
Grundanspruch
Erweiteter Anspruch
Lehrplan WAH

© 2019 - Schulverlag plus AG/ Bestandteil von Artikel 89347 WAH B




Der Uberblick tiber die Kompetenzentwicklung dient der inhalt-
lichen und didaktischen Orientierung.

3 /M flRouge 8 — Konsumfolgen ‘

Uberblick Kompetenzentwicklung

Aufgabenset 3.2

e Leitiragg des Kapitels
Welche Folger hat Konsum? (3.2)

Aufgabenset 3.2a

Aufgabenset 3.2c

Konsum?

Welche Folgen hat Konsu i verschiedene Akteure?

. informatianen kologische Folgen von Konsum
aren

Okologische, soziale und Bkonomische Folgen von Kansum
schliessen und er f

berblicken und unterscheiden

Leitfrage und
Synthese des
Kapitels
(= grosse

Reduktion von Umweltfolgen durch konkrete:

Folgen von Konsum aus der Perspektive von verschiedenen
Konsumsituationen veranschauichen

Akteuren darstellen

ersonlichen Entscheidunger

Frage und
Synthese des
Aufgabensets

(= kleine

Konsum?

Klammer)

Welche Folgen hat Konsur i verschiedene Akteure?

Welche.

diskutiert?

Klammer)

Legende Aufgabenset

Konfrontation
Erarbeitung
Vertifung
Gbtng ] (e nach Lernstand)

Synthese

Transfer

‘Synthesd des Kapitels ’
Aufgabenset T
(zu Kompe-
f
tenzstufe) Transfer der Kompetenz

(Anwendung der Kompetenz
in variablen Situationen,
Vernetzung mit anderen

Kompetenzanforderungen)

Die Leitfrage fasst das fachliche Kernanliegen des Kapitels zu-
sammen. Im Unterricht dient sie einerseits als Start der Lern-
auseinandersetzung, indem sie die Uberlegungen der Lernen-
den abholt und so ihr Vorwissen sichtbar macht. Andererseits
wird sie am Ende der Kompetenzentwicklung zur Bilanzierung
des fachlichen Lernzuwachses eingesetzt.

Leitfrage und Synthese bilden zusammen die grosse Klammer
des Kapitels. Die Leitfrage bringt den Lernprozess in Gang, und
die Synthese dient der Bilanzierung. Der am Ende des Uber-
blicks ersichtliche «Transfer der Kompetenz» unterstutzt die
Anwendung der Kompetenz in variablen Situationen sowie die
Vernetzung mit anderen Kompetenzanforderungen.

Die Aufgabensets nehmen die inhaltlichen Anliegen der Kom-
petenzstufen aus dem Lehrplan auf. Sie strukturieren den
Lernprozess des Kompetenzerwerbs Uber ein Set von aufein-
ander aufbauenden Aufgaben: mit Erarbeitungs-, Vertiefungs-
und Ubungsaufgaben. In den Aufgabensets zeigt sich eine
kleine Klammer: Mit einer Frage wird die Kompetenzentwick-
lung angestossen und in der Synthese bilanziert. Der Transfer
dient der Anwendung der entwickelten Kompetenz.



So funktioniert der filRouge digital

Mit der Lizenz erhalten die Lehrpersonen Zugang zum filRouge digital.
Dieser ist das zentrale Element fur die Unterrichtsplanung.

Startseite filRouge digital
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So funktioniert das Themenbuch

Das Themenbuch fokussiert die Fachkonzepte, die in den
Kompetenzbeschreibungen des Lehrplans enthalten sind.

100), /+ 9 — Konsumentscheidungen

Situationen

VEI im Alltag

a

./-

102

Nach welchen Kriterien lassen
sich Konsumangebote vergleichen?

%

® Wie werden Konsum-

Se
im Themenbuch

b sonssinntinnsannseannannns 102

Welche Kriterien sind je nach
. Situation und Bedarf fiir eine
‘fentscheidung relevant?

entscheidungen getroffen?

Wie lassen
Recherche relevante Kriterien
fiir Kaufentscheidungen

106

h mit einer

. bestimmen?

Grundanspruch

Erweiterter Anspruch

itenzahl

Magliche Ursachen :iner Verschuldung

Lara, Verkauferin Claudicy Monteur

«Ich wollte dazuljehdren».
Lara cjobbte
siesagt. Siearbeitetert ich Abbruch
der Schule mal als V| rkauferin,
dannalsTierpflegerinu| dschiiess-

hin einem Callcenter. Yort i sie
in die Schuldenfalle get|opt, erzahit
sie. Erst seien es nur Kleiler gewesen
oder Schuhe, spater seien duan teurere
Dinge hinzugekommen wie einéiamera,
einneues Smartphone, ein Tabletheich

«Es wak ja nur fiir einige

ich durd s Lebens, wie wollte mit denanderen Schritthal-  Monateh —

v, blckt Lara zurick, «dazu
b 2 «Bei mir b gann alles mit dem £
.

ehortenauch teure Ferien und
8 Verlust dg| Arbeitsstelle», -
ein cooles Auto, Leisten konnte s
innert sic Claudio. «Plotzlich
[ a5 alles eigentlich nicht, " A
konnte ifn mir meinen bisheri
aber mit Ratenzahlungen und Lea
gen Lelfensstil nicht mehr leisten.»
sing konnte ich mich recht lange durch
¥ Das Afto, die Wohnung, die Ferien: Alles
mogeln.» Mit Hilfe ihrer Familie fand >
wayfliel zu teuer geworden fir ihn. Das
Lara schiiesslich einen Weg aus den
5\ doch aber nur ein kurzer Engpass,
Schulden
habe er sich eingeredet, <da bist du mor-
genraus». Claudios Stellenlosigkeit aber
dauerte langer, und 50 begann er, sich
mit Krediten <auszuhelfen» - bis er vor
einem Schuldenberg von 40000 Fran-
ken erwachte.

Griinde fiir Schulden Die Prozentzahlen nennen den Anteil
der Ratsuchenden, die die entsprechenden

Angaben machten (Mehrfachnennungen mglch)

/
Illll <.y

540% 3% 224% 200%  7W0%  126% 94%  88%  26%  64% 7%

: spielsucht

Geburt oder Zuzug von Kindern

Working Poor ¢

Kredite, Darlehen fir Dritte

Hauhalt-, Familiengriindung

Andere Grande

Haushalttrennung

Krankheit, Invaliditat Erfolglose berufiche Selbststandigkeit
Einkommenseinbusse

Fehleinschatzung der Finanzen, Konsumverhalten

Quelle: 875 und Schuldenteratung Schwelz (2072)

Den verantwortungsvollen
Umgang mit Geld lernen

Jugendliche sollten lernen, mit Geld urnzugehen. Ein wirksames Instrument,
den selbststandigen Umgang mit Geld einzutben, ist der Jugendlohn

Jugendlohn: mehr als Taschengeld

Das Prinzipist einfach: Ab etwa 12 Jahren erhalten Jugendiche
monatiich einen fixen Betrag, den sie selbst verwalten - einer-
seits fiir Notwendiges wie Kleidung, Coiffeur oder Handy. an-
rseits fir sonstige Konsumwansche wie Ausgang. Musik
Geschenke. Dadurch ben sich Jugendiiche schon frih

4

einen Teil der Lebenskosten selbstverantwortlich zu

bernehmen.

Lernen, was aas Leben kostet

Der Verein Jugendlo' .i setzt sich dafiir ein, dass Jugendliche ab 12 Jahren statt Tasche:.zeld einen

Geld und Schulden sind ein Tabu-
thema. Uber Erfahrungen mit

Geld und Schulden muss gesprochen
werden.

Vorstands.vitglied

Joanna Herzis uie Eigenstandigkeit der Teenager fordern - mit Erfolg, wie eine Umfrage zeigt.

Warum b Jucht s einen Jugendiohn?
Ist ein T schengeld nicht ausreichend,
de i

Je nach Einkommen der Eltern und Ab-
machung beziglich der Kosteniiber-

um
Joan a Herzig: Beim Taschengeld han-
dely s sich meist um einen kI Be-

Betrige zur Verfugung. Sorgt die Un-

Wie beurteilen Sie die Erge wnisse der
imfrage?
Sie zeigen Klar, dass wir auf den|richti-
gen Weg sind. Die Auswertun,, der
knapp 1 di

<

tre, ber den das Kind zwar frei verfi-

fir Frust?

¢ kann, der aberin
F lichten

auch nicht bei den Jugendlichen. Auch

{ em Jugendlohn. Hier erhalten die Ju-
endlichen cinen fixen monatlichen Be-
rag, mit dem sie grossere Teile ihrer
ebenskosten ~ zum Beispiel Kleider,
chuhe, Coiffeur, Handyabo, Benzin firs
Tofa, auswartige Verpflegungskosten —

f sanzieren miissen. Dadurch wird

dies gehort zum Lernprozess. Wichtig
it, dass der Jugendiohn fir die jeweilige
Familic stimmig ist, also in ihr Budget
passt.

Welche Kosten sollten weiterhin
Eitern tragen?

E der Jugendlichen
un’ ein bewusster Umgang mit Geld ge-  vielen Bereichen Verantwortung zu
forcrt. bergeben, 3

Nach . elchen Kriterien wird die Hohe

, das
Eltern den Jugendiohn positiv beur ei-
len. Die Jugendlichen wurden selb t-
stindiger, konnten besser planen ur 1
entwickelten cin realistisches Preisbc

wusstsein. Auch kam es zu wenige

Konflikten rund ums Thema Geld.

9Prozent der befragten Eltern entschie
den sich gegen die Einfiihrung eines Ju
‘gendiohns. Warum?

Eltern fanden teilweise, ihre Kind :r
seien noch zu jung, oder sie waren u/ si-

dass Versicherungen, Wohnungsmiete
sowie Auslagen fir gemeinsame Ferien
davon werden sollten.

des Jug.
Primr ha 2t er vom Budget der Familie
ab und vom {mfang der Lebenskosten,
die der bzw. dic Jugendliche ubernimmt.
Umsomehr ein Jug dlicher/eine Jugend-
lich

Die Eltern haben nun eine Beratungs-
funktion, mussen aber auch konsequent
bleiben und aushalten, wenn das Geld
fur einmal nicht bis Ende Monat reicht —
nur Jugendlichen, das Geld

desto hoher fallt der Juget: ohn aus.

einzuteilen.

cher, ang
durch den Jugendlohn umgehen k nne,
und hatten Angst, Kontrolle zu verlie-
ren. Odersie befiirchteten, die ! onflikte
in der Familie und unter den eschwis-
tern wiirden zunehmen.

© Tagblatt der Stadt Ziglth
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So funktioniert die Doku

Die Doku dient der fachlichen Synthese und dem Transfer von
Kompetenzen auf neue Situationen. In der Synthese werden die
Fachkonzepte aus dem Themenbuch aufgegriffen. Die Lernen-
den zeigen, dass sie Uber die angestrebte Kompetenz verfugen.
Der Transfer gibt den Schulerinnen und Schilern Gelegenheit,
das erarbeitete Wissen und Kénnen in neuen Situationen zu
nutzen.

Die Aufgaben in der Doku enthalten Gestaltungsspielrdaume.
Dadurch kénnen Lehrpersonen die Anforderungen an die he-
terogenen Voraussetzungen der Schilerinnen und Schiiler
anpassen. Die Doku lasst sich auch als Grundlage fir die for-
mative Beurteilung einsetzen.

Synthese
(Gelerntes zusammenfihren)

(erntes zusammenfihren -
(:.' V\;elthe Folgen hat Konsum fiir die Umwelt?

Dieses Konsumgut habe ich untersucht:

1 3
Ty X \
e

Transfer

ot n Wassr Boden,
Schadst Abfalle

Situationen nutzen)

pas konnte zur Reduktion von Umweltfolgen beftragen.

Wissen und Knnen in neen Situationer
a. We s
elche Folgen von Konsum werden aktuell in den Medien diskutiert?

Tiel Medienbetrag

Datum:

(Wissen und Kénnen in neuen

So funktioniert WAH-digital

Die Codes im WAH-Themenbuch und in der Doku flihren zur
digitalen Plattform. Diese enthalt Bild-, Ton-, Video- und Text-
beitrage wie Portrats, Medienberichte, Grafiken, Anleitungen
und Lesehilfen. Das Material dient dazu, Wissen neu zu erar-
beiten, zu vertiefen oder in Ubungen anzuwenden. Weiter wer-
denin einem Verzeichnis (Glossar) die wichtigsten Begriffe der
einzelnen Kapitel erklart.
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WAH als Teil von Natur, Mensch,
Gesellschaft (NMG) in allen drei Zyklen

WAH gehért zum Fachbereich «Natur,
Mensch, Gesellschafty». Im1./2. Zyklus ist
WAH als Perspektive ins Fach NMG ein-
gebettet, zusammen mit den Perspekti-
ven «Natur und Technik», «<Raume, Zei-
ten, Gesellschaft» und «Ethik, Religionen,
Gemeinschaft». Im 3. Zyklus ist WAH ein
eigenstandiges Fach. Mit dem Lehrplan
21 wird WAH somit in Kindergarten, Pri-
marstufe und Sekundarstufe 1integriert.
Diese Kontinuitat auf Ebene Lehrplanist
neu. Dadurch wird auch in WAH (ber die
gesamte Schulzeit eine Progression im
Lernprozess der Schilerinnen und Sch-
ler moglich.

Im Zentrum von «Natur, Mensch, Gesell-
schaft» (NMG) steht fur die Lernenden
die Begegnung und Auseinandersetzung
mit der Welt. «Um sich in der Welt orien-
tieren, diese verstehen, sie aktiv mitge-
stalten und in ihr verantwortungsvoll

handeln zu kénnen, erwerben und vertie-
fen sie grundlegendes Wissen und Kén-
nen. Sie erweitern ihre Erfahrungen und

entwickeln neue Interessen» (D-EDK
2014a, S. 3). Fur die Kompetenzentwick-

lung in NMG werden deshalb vier Hand-

lungsaspekte als relevant erachtet: «Die :
Welt wahrnehmeny, «Sich die Welt er- :
schliesseny, «Sichin der Welt orientierens :

und «In der Welt handeln». Sie sind fir das

Lernen der Schulerinnen und Schdiler in
allen drei Zyklen und in allen NMG-F4- :

chern, also auch in WAH, bedeutsam.

Im Lehrplan NMG der ersten beiden :

Zyklen ist die Perspektive «Wirtschaft,
Arbeit, Haushalt» insbesondere im Kom-
petenzbereich 6 ersichtlich. Ausgehend
von eigenen Erfahrungen, erschliessen
Schulerinnen und Schiler lebensweltli-
che Situationen in den Bereichen Arbeit,
Produktion und Konsum.

Die Welt wahrnehmen
A
In der Welt Sich die Welt
handeln erschliessen
\

Sich in der Welt orientieren

Abb. 1: Handlungsaspekte von Lernenden in der Begegnung und Auseinandersetzung

mit der Welt (D-EDK 20144, S. 3)

- 6| Arbeit, Produktion und Konsum -

. Situationen erschliessen

1. Die Schilerinnen und Schiler kénnen

unterschiedliche Arbeitsformen und

Arbeitsplatze erkunden.

- 2. Die Schilerinnen und Schiiler kdnnen

Berufswelten erkunden und Berufe

nach ausgewahlten Kriterien beschrei-

ben.

3. Die Schilerinnen und Schiler kénnen

die Produktion und den Weg von Gu-

tern beschreiben.

54. Die Schilerinnen und Schiiler kénnen

Tauschbeziehungen untersuchen und

einfache wirtschaftliche Regeln er-

kennen.

55. Die Schulerinnen und Schiler kénnen

 Rahmenbedingungen von Konsum
wahrnehmen sowie iber die Verwen-
dung von Gitern nachdenken.

Abb. 2: Kompetenzbereich 6, NMG-Lehrplan 1. und
2. Zyklus (D-EDK 2014b, S. 20-22)



WAH im 3. Zyklus

Im 3. Zyklus ist WAH ein eigenstandiges
Fach. Die drei Begriffe Wirtschaft, Arbeit
und Haushalt sind in einem inhaltlichen
Zusammenhang zu sehen. Haushalte und
Wirtschaft sind gesellschaftliche Institu-
tionen, die aufeinander angewiesen sind
und somit in einer wechselseitigen Ab-
hangigkeit zueinander stehen. Dies zeigt
sich auch auf Ebene des Lehrplans. Die
funf Kompetenzbereiche des Lehrplans
WAH stehen alle in Verbindung mit Wirt-
schaft, Arbeit und Haushalt. Je nach in-
haltlicher Ausrichtung eines Kompetenz-
bereichs sind diese Verbindungen mehr
oder weniger ausgepragt.

WAH 1: Produktions- und
Arbeitswelten erkunden

Fokus auf die Alltégliche
Lebensfiihrung

Das Fach WAH bezieht sich inhaltlich auf
die Alltagliche Lebensfuhrung von Men-
schen. Die Lebenswelt von Menschen
wird somit zum Gegenstand, zum Aus-
gangspunkt und zum Ziel des Faches.
Thematisiert werden Fragen und Anfor-
derungen, die im privaten Alltag von
Menschen vorkommen, beispielsweise in
den zentralen Handlungsfeldern Kon-
sum, Ernahrung und Gesundheit (Schle-
gel-Matthies 2018). Die Lebensfiihrung
und -gestaltung von Menschenist abhan-
gig von gesellschaftlichen Rahmenbedin-

WAH 2: Markte und Handel verstehen -
tiber Geld nachdenken

Wirtschaft - Arbeit - Haushalt

WAH 3: Konsum
gestalten

WAH 5: Haushalten und
Zusammenleben gestalten

WAH 4: Erndhrung und Gesundheit -
Zusammenhdange verstehen und reflektiert handeln

Abb. 3: Die Kompetenzbereiche des WAH-Lehrplans und ihre Vernetzung

gungen. Politik, Wirtschaft, Recht, Me-
dien und vieles mehr haben Einfluss auf
das alltagliche Leben von Menschen.

Der Haushalt bzw. die Menschen eines

Haushalts sind im Rahmen ihrer Alltagli-

chen Lebensfuhrungin vielfaltiger Weise

mit der Wirtschaft vernetzt.

- Die steigende Auslagerung der
Produktion von Gutern und Dienst-
leistungen aus dem Haushalt hat das
Wachstum des Wirtschaftssystems
unterstltzt. Heute stehen den
Haushalten fur zahlreiche Konsum-
bereiche Marktleistungen zur
Verfagung. Aus diesen ist in Abstim-
mung mit den verfiigbaren materiel-
len, kulturellen, personalen und
sozialen Haushaltsressourcen und
dem gewunschten Lebensstandard
eine Auswahl zu treffen (Schlegel-
Matthies 2018).

- Haushalte stellen den Unternehmen
Arbeitskrafte zur Verfligung und sind
deshalb in unterschiedliche Arbeits-
und Berufswelten eingebunden. Im
Gegenzug werden sie fur diese Arbeit
bezahlt. Mit dem erhaltenen Lohn
kaufen sie auf dem Markt die von
Unternehmen bereitgestellten Guter
oder Dienstleistungen. Fur die
Versorgung der Haushaltsmitglieder
verarbeiten sie die erworbenen Giter
weiter, beispielsweise Nahrungsmit-
tel zu Mahlzeiten. Im Rahmen der
Alltaglichen Lebensfihrung stellen
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Menschen fir sich und andere
Haushaltsmitglieder ihre physische
und psychische Regeneration sicher.
Daflr leisten sie unbezahlte Arbeit.
Sie tragen damit sowohl zu ihrer
individuellen Gesundheit wie auch
zum Erhaltihrer Leistungsfahigkeit in
der Erwerbsarbeit bei (D-EDK 2014a;
Wespi & Senn 2018).

Gesellschaftliche Entwicklungen, bei-
spielsweise aktuell die zunehmende Di-
gitalisierung, beeinflussen das Alltagsle-
ben von Menschen und generieren neue
Anforderungssituationen. Aus diesem
Grund verandern sich auch Fragen und
Situationen, die in WAH thematisiert
werden, stetig. WAH hat dazu beizutra-
gen, dass Schilerinnen und Schiler fach-
liche und Gberfachliche Kompetenzen fir
den Umgang mit neuen, unbekannten
Situationen der Alltaglichen Lebensfuh-
rung aufbauen kdnnen. Die Férderung
der selbststandigen Informationssuche,
-verarbeitung und -bewertung ist des-
halb ein wichtiges Anliegen (Schlegel-
Matthies 2018).

Im Fach WAH sollen Schilerinnen und
Schuler diese wechselseitige Abhangig-
keit von Haushalten und Wirtschaft er-
kennen. Sie konnen nachvollziehen, wie
Arbeit in unterschiedlichen Auspragun-
gen sowohl im privaten wie beruflichen
Alltagsleben von Menschen vorkommt

und von grundlegender individueller und
gesellschaftlicher Bedeutung ist.

Das Lehrmittel zeigt insbesondere im
Kapitel 1 «WAH» auf, wie die Alltagliche
Lebensfihrung als Zusammenspiel zwi-
schen Haushalten und Unternehmen der
Wirtschaft, dem Staat sowie weiteren
Akteuren zu verstehen ist. Ersichtlich
wird dadurch, weshalb in WAH sowohl
eine individuelle wie eine gesellschaftli-
che Betrachtungsweise wichtig ist. In
den einzelnen Lehrmittelkapiteln wird
dieses Zusammenspiel jeweils passend
zur inhaltlichen Schwerpunktsetzung
aufgenommen und thematisiert.

Forderung der individuellen und
gesellschaftlichen Verantwortung
Menschen sind im Rahmen ihrer Alltagli-
chen Lebensfihrung mit einer Vielfalt
von Handlungsoptionen konfrontiert.
WahImoglichkeiten bringen mit sich, zu
«realisieren, dass vieles selbst entschei-
denzudurfen, eine Zunahme der Verant-
wortlichkeiten bedeutet» (D-EDK 2014a,
S. 21). Die Art und Weise, wie Menschen
ihr Alltagsleben fiihren und gestalten,
hat unter anderem 6kologische, 6kono-
mische sowie soziale Folgen (Schlegel-
Matthies 2018). Individuelles Handeln
hat somit nicht nur Auswirkungen auf
den Einzelnen, sondern auch auf die Ge-
sellschaft.

In der Auseinandersetzung mit Situatio-
nen der Alltaglichen Lebensfuhrung sol-
len Schiilerinnen und Schiler sowohl in-
dividuelle Handlungsspielraume als auch
Moglichkeiten der gesellschaftlichen
Mitverantwortung erkennen. Die Forde-
rung von Selbstbestimmung und gesell-
schaftlicher Solidaritat (Klafki 2007)
entspricht zentralen Bildungsanliegen.
Alle Facher haben diesbezlglich ihren
Beitrag zu leisten. Auf diese Weise wer-
den die Schulerinnen und Schaler auf
ihrem Weg in ein zunehmend selbststan-
diges und selbstverantwortetes Leben
unterstutzt.

Die Férderung von Selbstbestimmungim
Fach WAH bedeutet, dass Schilerinnen
und Schuler ihr Denken und Handeln in
Situationen der Alltaglichen Lebensfuh-
rung mitimmer mehr sowie unterschied-
lichen Kriterien betrachten bzw. erklaren
konnen. Ziel ist nicht ein «Richtig» oder
«Falsch», denn vielfach gibt es keine ein-
fachen und eindeutigen Antworten oder
gar Losungen. Zudem soll die Fahigkeit
zur Perspektiveniibernahme unterstitzt
werden, um individuelles Handeln auch
aus gesellschaftlicher Sicht zu beleuch-
ten.

In der Auseinandersetzung
mit Situationen der
Alltaglichen Lebensfuhrung
sollen Schalerinnen und
Schuler sowohl individuelle
Handlungsspielraume

als auch Moglichkeiten der
gesellschaftlichen Mitver-
antwortung erkennen.
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Entwicklung von bedeutsamen
(iber)fachlichen Fahigkeiten
und Strategien

Situationen der Alltaglichen Lebensfuh-
rung sind naturlicherweise gekennzeich-
net durch eine gewisse Komplexitat.
Einerseits setzen sich Situationen grund-
satzlich aus verschiedenen Elementen
zusammen und lassen sich aus verschie-
denen Perspektiven betrachten. Ande-
rerseits sind Situationen das Ergebnis
vielfaltiger Zusammenhange und ge-
pragt von stetiger Entwicklung.

Der Umgang mit Situationen der Alltag-
lichen Lebensfiihrung verlangt deshalb
unterschiedliche (iber)fachliche Denk-
und Handlungsstrategien. Diese Fahig-
keiten sind im Rahmen des WAH-Unter-
richts bei Schulerinnen und Schulern zu
fordern, damit sie zunehmend eigenstan-
dig, selbst- und sozialverantwortlich ihr
Alltagsleben gestalten. Dies dient auch
der Bewaltigung zuklnftiger Situatio-
nen, die noch nicht absehbar sind.

zZusammenhange
entdecken

Die fur die Alltagliche Lebensfuhrung
zentralen Fahigkeiten und Strategien
werden nachfolgend am Beispiel der viel-
faltigen Beziehungen zwischen Unter-
nehmen der Wirtschaft und den Haus-
halten bzw. den Konsumentinnen und
Konsumenten erlautert.

Zusammenhdange entdecken

Definition: Beziehung zwischen mitein-
ander verbundenen Aspekten

Das Vorhandensein des umfangreichen
Nahrungsangebots, das Konsumentin-
nen und Konsumenten zur Verfligung
steht, ist von vielen Unternehmen abhdn-
gig, die Guter produzieren und auf dem
Markt anbieten. Damit dies méglich wird,
bewdltigen Unternehmen eine Vielzahl an
Aufgaben, wobei sie vielfdltige Rahmen-
bedingungen und Anspriiche zu bertick-
sichtigen haben.

Wechselwirkungen erkennen

Definition: Interaktion, gegenseitige Be-
einflussung

Glter werden durch Werbung bekannt
gemacht, umgekehrt fiihren neue Kunden-
bediirfnisse auch zur Produktion neuer
oder verbesserter Gliter.

Entwicklungen
wahrnehmen

Entwicklungen wahrnehmen

Definition: Veranderung in einem zeitli-
chen Prozess

Weltweite Entwicklungen wie das Bevél-
kerungswachstum, die alternde Gesell-
schaft, die Verstddterung, die Individua-
lisierung oder die Digitalisierung haben
direkte Auswirkungen auf Wirtschaft und
private Lebensfiihrung.

Perspektive wechseln

Definition: Sichtweise, Standpunkt, Blick-
winkel (stets an Betrachter gebunden)
Individuelles Handeln soll unter der Leit-
idee der Nachhaltigen Entwicklung auch
aus gesellschaftlicher Sicht betrachtet
werden. Dies bedeutet zum Beispiel, die
Perspektive kiinftiger Generationen ein-
zunehmen.

PersPEk tiVe
Wech5e 'n



Vielfalt wahrnehmen

Definition: Fille verschiedener Auspra-
gungen

Vielfalt zeigt sich beispielsweise in der
Ausdifferenzierung von Lebensstilen oder
in der Zunahme von Handlungsoptionen.
Vielfalt kann anregen oder irritieren, igno-
rieren ldsst sie sich nicht.

Argumente abwagen und gewichten
Definition: Uberlegungen als Basis fur die
personliche Positionierung

Kontroverse Fragen zu beurteilen, ist ver-
bunden mit der Priifung von Argumenten,
der Auseinandersetzung mit den eigenen
Werten und basiert oft auf einer Guter-
abwagung. Dies fihrt zu nachvollziehba-
ren und diskutierbaren Begrtindungen.

Entscheidungen treffen, umsetzen,
tiberpriifen

Definition: Wahl einer von mehreren
Méglichkeiten

Individuelle Entscheidungen, die im Rah-
men der Alltéglichen Lebensfuhrung ge-
troffen werden, zum Beispiel beim Kon-
sumieren oder bei der Organisation von
Arbeit, werden nach der Umsetzung in
Beziehung zur Zielvorstellung gesetzt.
Allenfalls ergibt die Uberprifung Anpas-
sungsbedarf fur vergleichbare zukdnftige
Entscheidungen. Dies geschieht auch im
politisch-gesellschaftlichen Bereich, wo
die Konsequenzen von Entscheidungen
héufig zu neuen Vorstéssen fiihren kén-
nen.

Argumente Entscheidyp.
Vielfalt abwagen und g: N treffen,
wahrnehmen gewichten Msetzen,

iiberpriifen

Verantwortung iibernehmen

Definition: Sich gegeniber sich selbst,
anderen und der Natur verpflichtet fihlen
Selbstbestimmung beztglich der eigenen
Lebensfiihrung geht einher mit der Uber-
nahme von gesellschaftlicher Mitver-
antwortung. Menschen konsumieren
beispielsweise fiir sich, gleichzeitig ver-
brauchen sie dadurch Ressourcen der
Natur.

Arbeiten planen und ausfiihren
Definition: Arbeitsorganisation und -vor-
gehen

Die zunehmende Selbststédndigkeit fihrt
dazu, dass das Individuum Vorhaben in
vielen Bereichen des Lebens selbstbe-
stimmt planen und umsetzen kann. Fir
die Nahrungszubereitung sowie in Er-
werbsarbeit und Freizeit ist die Arbeits-
organisation wesentlich.

Arbeijten
Verantwortung Planen ypq
iibernehmen ausfiihrep
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Zusam i i
menspiel von Wirtschaft, Arbeit und Haushalt
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Handel
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Planung des WAH-Unterrichts in
kantonalen Strukturen

Im Projekt Lehrplan 21 wurden fir WAH
im 3. Zyklus insgesamt 5 obligatorische
Jahreslektionen vorgeschlagen. Die Emp-
fehlung basiert auf der Erhebung der Ist-
Analyse der Stundentafeln «Hauswirt-
schaft» in den Deutschschweizer Kanto-
nenim Jahr 2014 (D-EDK Geschaftsstelle
2014). Um in der Sekundarstufe 1 die
Kontinuitat aus dem 1./2. Zyklus zu ge-
wahrleisten, wurde eine Verteilung der 5
Jahreslektionen WAH auf die drei Sek-1-
Schuljahre vorgeschlagen:im 7. Schuljahr
2 Jahreslektionen, im 8. Schuljahr 2 Jah-
reslektionen undim 9. Schuljahr 1Jahres-
lektion. Damit die Entwicklung der im
Lehrplan WAH vorgesehenen Kompeten-
zen gelingen kann, ist der Unterrichtsteil
der Nahrungszubereitung auf maximal 2
Jahreslektionen zu begrenzen. Uber die
Ausgestaltung der Stundentafeln - An-
zahl obligatorischer Lektionen, Lektionen-
verteilung, Wahlpflichtfach - entscheiden
die Kantone (vgl. Abb. 4).

Viele Kantone haben die Empfehlung von
5 Jahreslektionen Gbernommen. In eini-
gen Kantonen werden die Lektionen auf
zwei der drei Schuljahre der Sekundar-
stufe 1 verteilt. Diverse Kantone setzen
die Stundentafel so um, dass Unterricht
mit Nahrungszubereitung wahrend eines
ganzen Schuljahres erfolgt. Die Lehrper-
sonen haben mit einer solchen Stunden-
tafel trotzdem sicherzustellen, dass Schi-
lerinnen und Schiler die Kompetenzen
gemass Bildungsauftrag im Lehrplan
WAH entwickeln. In einigen Kantonen
wird WAH auch als Wahlpflichtfach ange-
boten.




Auswertung der Stundentafeln im Fach WAH

Auswertung der Stundentafeln der D-CH Kantone fiir die Umsetzung des Sekundarstufe |, Schulen mit erweiterten
Lehrplans 21 Anforderungen
Wirtschaft, Arbeit, Haushalt Stand 15.10.2018
Wochenlektionen | Summe Pflicht
Sekundarstufe |
c
7] = & = @ c B @ 0o
2 E % 3% zls 23 |S
5 42 SE 2|8 % 8 2 8|2 2 2 9 |2
8 == 5% 228 &2 & & =8|y 2 2 5 |2
5 3% Se S (¥ X X X X131 o w5 |8
x LN wa S| A AWM M| 8o ¥ R om
NW EDK
AG  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39 45 2 2 1 5 4 195
BE  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 385 45 2 2 1 5 4 193
BL  Hauswirtschaft 38 45 0 3 2 5 4 190
BS  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 0 3 2 5 4 190
FR  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 50 0 1 2 3 3 3 127 | 3.Kl.:zusatzlich 90’ fur Zubereiten der
Mahlzeiten, Essen u. Aufraumen
SO  Hauswirtschaft: WAH 38 45 0 2 5 190
VS Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 15 15 1 4 3 152
BKZ
LU  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 2 2 1 5 4 190
NW  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 0 4 1 3 |5 4 190 | 3.Kl.: zusatzlich 3 Lektionen wahlbar
OW  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 2 4 0 2 |6 5 228
SZ  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39 45 0 4 0 3 [4 3 156
UR  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 0 4 1 5 4 190 | 3.Kl.: kann zusatzlich als Wahlfach
angeboten werden
ZG  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 2 2 1 5 4 190 | 3. Kl.: Hauswirtschaft kann zusatzlich
als Wahlfach angeboten werden
EDK-Ost
Al Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39.5 45 2 2 2 6 5 237
AR  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 40 45 2 2 1 5 4 200
GL  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39 45 2 2 1 2 |5 4 195 | 3. Kl.: zusatzlich 2 WL als WPF moglich
GR  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 38 45 2 2 0 4 3 152
SG  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39 50 0 4 2 6 5 7 260
SH  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39 45 3 2 3. KL: 3 WL hauswirtschaftliches Profil
(WPF) méglich
TG Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39 45 2 2 1 5 4 I 195 | Gesamtdotation von 5 WL muss
eingehalten werden, Verschiebung auf
andere Klassen moglich
ZH  Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 39 45 3 0 2 0 3 |3 2 3 M7 |2 Kl:Freifach2 WL, 3.KI. Wahlfach 3 WL
Auswertung
Mittel 385 455 |13 25 11 48 4 5 187
Minimum 38 45 0 O 2 3 17
Maximum 40 50 3 4 5 7 260
Differenzierung 2 5 3 4 2 3 3 4 143
Richtwert 5

- liegtin der Spannweite +/-1 Lektion zum Richtwert

Abb. 4: Auswertung der Stundentafeln der D-CH Kantone fur die Umsetzung des Lehrplans 21.
(D-EDK-Geschaftsstelle 2018).
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Vorschlag zur Zyklusplanung

«Das WAH-Buch» ist so konzipiert, dass
es sowohl fur unterschiedliche Stunden-
tafeln wie auch flr unterschiedliche Lek-
tionenverteilungenim Zyklus 3 anschluss-
fahigist. Im filRouge finden Lehrpersonen
in den einzelnen Kapiteln Hinweise zum
Lektionenumfang. Die Berechnung ba-
siertaufden Empfehlungen des Lehrplan-

projektes (5 Jahreslektionen WAH und
Lektionenverteilung auf alle Schuljahre
des 3. Zyklus). Durch schulorganisatori-
sche Moglichkeiten wie Projekttage ste-
hen in einzelnen Kapiteln allenfalls mehr
Lektionen fur die Kompetenzentwick-

lung zur Verfugung.

Die Ubersicht (vgl. Abb. 5) zeigt die Ver-
teilung der Lektionen auf die 16 Kapitel
des WAH-Lehrmittels und dient als Vor-
schlag fur die Zyklusplanung. Die Festle-
gung der inhaltlichen Abfolge ist sowohl
von inhaltlichen wie schulorganisatori-

schen Uberlegungen abhangig.

Lektionen | Verteilung der Kompetenzentwicklung
pro Kapitel | auf 3 Schuljahre mitinsgesamt 5 Jahreslektionen
7. Schuljahr 8. Schuljahr 9. Schuljahr
LP 21 (D-EDK): LP 21 (D-EDK): LP 21 (D-EDK):
2 Jahreslektionen 2 Jahreslektionen wahrend 1 Jahreslektion
wadhrend 38 Schulwo- | 38 Schulwochen wahrend 38 Schul-
chen =76 Lektionen Aufgrund Nahrungszuberei- | Wochen
tung ein Semester a 4 Besser:
Wochenlektionen: 19 Schul- 2 Wochenlektionen
wochen a 4 Lektionen wahrend 19 Schul-
=76 Lektionen wochen = 38 Lektionen
1 WAH * 4-6 4-6 6-12
2 Arbeit 8-10 8-10
3 Produktion 10-14 4-6 6-8
4 Madrkte 6-8 =
5 Handel 6-8 6-8
6 Finanzen 6-8 6-8
7 Lebensstile 6-8 6-8
8 Konsumfolgen 8-10 8-10
9 Konsumentscheidungen | 6-8 6-8
10 Gesundheit 6-8 6-8
11 Esskultur 6-10 6-10
12 Nahrungsauswahl 10-12 10-12
13 Nahrungszubereitung 43-51 43-51
14  Welternahrung 4-6 4-6
15 Arbeitsorganisation 11-15 11-15
16 Rechtsfragen 6-8 6-8
Total 62-80 64-84 30-44

* Das Kapitel WAH bietet Anregungen fiir variantenreiche, kapiteliibergreifende Lerngelegenheiten. Der Zeitumfang ist abhangig von der effektiven Auswahl.

Abb. 5: Planungsgrundlage fir den Zeitumfang der Kompetenzentwicklung entlang der Lehrmittelkapitel




Hinweise zur Abfolge der Kapitel
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Kapitel 1 - WAH

Das Zusammenspiel von Wirtschaft, Arbeit und Haushalt ist
ein bedeutsames Anliegen des Fachs. Dies kommt im Auftakt-
bild im Kapitel « WAH» zum Ausdruck. Das Bild lasst sich im
Unterricht immer wieder einsetzen. Zu Beginn einer Lernaus-
einandersetzung kann damit aufgezeigt werden, welche Zu-
sammenhange verstehbar werden sollen. Am Ende dient es den
Schilerinnen und Schiilern zum Bilanzieren von Zusammen-
hangen, die sie erkannt und/oder besser verstanden haben. Im
Kapitel «\ WAH» sind auch Anregungen flr Lernsituationen skiz-
ziert, wie beispielsweise schulische Anldsse, in der Gesellschaft
diskutierte Fragen, lebensweltliche Lernorte, projektartige
Vorhaben. Diese lassen sich im Unterricht variantenreich ge-
stalten. Die kompetenzférdernden Aufgabensets aus den ein-
zelnen Kapiteln kénnen dabei im Sinne eines Baukastens ver-
wendet werden.

Nahrungs.
auswahl

Kapitel 2 - Arbeit

Bei der zeitlichen Terminierung der Kompetenzentwicklung
zu Arbeit ist auf eine gute Abstimmung mit dem Berufswahl-
prozess im Rahmen der Beruflichen Orientierung zu achten.
In vielen Kantonen beginnt die Auseinandersetzung mit
der Berufswahl Ende des 7. Schuljahres bzw. mit Beginn des
8. Schuljahres.
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Kapitel 4 - Markte

Die in diesem Kapitel thematisierten marktwirtschaftlichen
Prinzipien stehen inhaltlich in einem engen Zusammenhang mit
Uberlegungen, die in Unternehmen bei der Guterproduktion
oder der Dienstleistungserbringung anfallen (WAH.1.3b, Kap. 3

«Produktion»).

Kapitel 3 - Produktion

Innerhalb des WAH-Lehrplans stellt die Kompetenz «Die Schulerinnen und
Schuler konnen den Produktionsprozess von exemplarischen Gltern dar-
stellen und die produktionsbedingte Wertschopfung einschatzen»
(WAH1.33) eine bedeutsame Grundlage fir die Entwicklung vieler weiterer
Kompetenzen dar (z.B. WAH.2.2, WAH.3.2, WAH.3.3, WAH.4.3, WAH.4.5).
Aus diesem Grund ist die Entwicklung der Kompetenz WAH.1.3a frithzeitig
einzuplanen. Im Zusammenhang mit der Produktion von Gltern bzw.
Erbringung von Dienstleistungen sollen die Schulerinnen und Schiler auch
die Perspektive von Unternehmen einnehmen (ab WAH.1.3b). Aufgrund
der damit verbundenen inhaltlichen Komplexitat und des bei vielen Schi-
lerinnen und Schiilern nahenden Ubertritts in die Berufswelt empfiehlt
sich, diese Kompetenzen erst gegen Ende der obligatorischen WAH-Lek-
tionen anzugehen.

s
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Kapitel 5 - Handel

Die Auseinandersetzung mit Handel ermdglicht, die globale Arbeitsteilung
in der GUterproduktion (Kap. 14 «Welterndhrung») und die mit Konsum
verbundenen Folgen (Kap. 8) besser zu verstehen oder Kriterien fir Kon-
sumentscheidungen (Kap. 9) zu finden.
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Kapitel 6 - Finanzen

Je naher die Berufsausbildung fir die
Schulerinnen und Schuler ruckt, desto
wichtiger werden finanzielle Fragen.
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Kapitel 7 - Lebensstile

Die im Kapitel «Lebensstile» thematisierten Varian-
ten, wie Menschen ihr Leben gestalten und mit wel-
chen Einflissen sie dabei umzugehen haben, ist so-
wohl vor wie nach dem Kapitel 8 «<Konsumfolgen»
inhaltlich ergiebig.
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Kapitel 8 - Konsumfolgen

Die Auseinandersetzung mit dem Produktionspro-
zess (vgl. WAH.1.3a, Kap. 3 «Produktion») ist inhalt-
lich eine bedeutsame Grundlage, um Konsumfolgen
entlang des Lebenszyklus von Gltern zu erkennen.
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i 29M Umfallen @ Kapitel 9 - Konsumentscheidungen
o it Das Finden von Kriterien fur Konsumentscheidun-

gen fallt differenzierter aus, wenn sich die Schile-
rinnen und Schiler vorgangig bereits mit der Pro-
duktion von Gltern (Kap. 3) sowie mit Konsumfolgen
(Kap. 8) auseinandergesetzt haben.
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Kapitel 10 - Gesundheit

Das Erkennen von vielfaltigen Einflissen auf die Ge-
sundheitist eine sinnvolle Grundlage, um anschlies-
send spezifisch den Handlungsbereich der gesund-
heitsunterstitzenden Nahrungsauswahl (Kap. 12)
anzugehen.
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Kapitel 11 - Esskultur

Der Unterricht mit Nahrungszubereitung bietet viel-
faltige Moglichkeiten, um sich mit kulturellen und
sozialen Aspekten von Essen und Trinken sowie mit

der Nahrungsmittelsensorik auseinanderzusetzen.

B2 WA 22 - Nahrumgsauswaht

Zusammenspiel %)
n Nahrungs-
bedarf ungd Nahrungszufuhrg

Kapitel 12 - Nahrungsauswahl

Die im Kapitel 10 «Gesundheit» angespro-
chene individuelle Verhaltens- und Le-
bensweise im Bereich Erndhrung wird in
diesem Kapitel inhaltlich ausdifferenziert.
Durch eine solche Situierung kann Ernah-
rung von den Schulerinnen und Schilern
als bedeutsamer, jedoch nicht einziger
Einfluss auf die individuelle Gesundheit
wahrgenommen werden.
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Kapitel 13 - Nahrungszubereitung
Die Zubereitung von Nahrung ist eng verbunden mit
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Weltweite Produktion und
Kapitel 14 - Welternahrung Verteilung von Nahrungsmitteln
Die Auseinandersetzung mit der Welter- ‘
nahrung profitiert von der vorangehen-
den Kompetenzentwicklung in den Kapi-
teln «Produktion» (Kap. 3), «Handel»
(Kap.5), «Lebensstile» (Kap. 7), «<Konsum-
folgen» (Kap. 8), «Konsumentscheidun-
gen» (Kap. 9).

Verwendung der Weltgetrei
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Kapitel 15 - Arbeitsorganisation

Eine zielfuhrende Arbeitsorganisation ist fur viele
Alltagsarbeiten wichtig, zum Beispiel bei der Nah-
rungszubereitung, bei Reinigungsarbeiten und der
Textilpflege. Deshalb empfiehltsich, die Entwicklung
dieser Kompetenzen im Rahmen von Unterricht mit
Nahrungszubereitung (Kap. 13) anzugehen.

Handlungsmodejy
fir Zielfihrenges
Arbeitsvorgehen

93/ 16— Rechustragen

Miet- und Kaufvertrage

Kapitel 16 - Rechtsfragen

Viele rechtliche Fragen im Alltag - von denen
Jugendliche mit zunehmendem Alter immer mehr
betroffen sind - ergeben sich im Umgang mit Geld.
Das Thematisieren von Rechtsfragen kann die Aus-
einandersetzung mit dem Kapitel «Finanzen» (Kap.
6) vertiefen und erweitern.
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Verbindung zu Fachern, Modulen
und zur Leitidee Nachhaltige
Entwicklung

Die nachfolgenden Ausfiihrungen bezie-
hen sich auf den Lehrplan 21 (D-EDK
2014e).

Natur und Technik (NT), 3. Zyklus

- Fachliche Bezlige zu NT ergeben
sich insbesondere in den Kapiteln
«Konsumfolgen» (NT.3.3 «Die Schu-
lerinnen und Schiler kénnen Stoffe
als globale Ressource erkennen
und nachhaltig damit umgehen.»;
NT.9.3 «Die Schulerinnen und Schuler
konnen Einflisse des Menschen
auf regionale Okosysteme erkennen
und einschatzen.») und «Nahrungs-
auswahl» (NT.7.2 «Die Schulerinnen
und Schiler kénnen Stoffwechsel-
vorgange analysieren und Verantwor-
tung fur den eigenen Korper Uber-
nehmen.»).

- Auch bei der Nahrungszubereitung
lassen sich vielfaltige Bezlge
herstellen und nutzen (NT.3.1
«Die Schilerinnen und Schuler
kénnen Stoffumwandlungen unter-
suchen und beschreiben.»; NT.3.2
«Die Schulerinnen und Schuler
konnen Stoffumwandlungen ein-
ordnen und erklaren.»).

Réume, Zeiten, Gesellschaften (RZG),

3. Zyklus

- Die Kapitel «Produktion», «Markte»,
«Handel», «Welternahrung» bieten
sich an fur Verknlpfungen mit
RZG im Bereich Geografie (RZG.1.4
«Die Schilerinnen und Schiler
kénnen natirliche Ressourcen und
Energietrager untersuchen.»;
RZG.2.4: «Die Schulerinnen und
Schuler konnen Mobilitat und
Transport untersuchen.»; RZG.3.2
«Die Schilerinnen und Schiler
konnen wirtschaftliche Prozesse und
Globalisierung untersuchen.»).

- Entwicklungen wahrzunehmen,
bezieht sich immer auch auf
historische Aspekte, was sich mit
Kompetenzen von RZG (Geschichte)
in Verbindung bringen lasst.

Ethik, Religionen, Gemeinschaft (ERG),

3. Zyklus

- Invielen Kapiteln des WAH-Lehrmit-
tels - beispielsweise «Lebensstile»,
«Konsumfolgens», «Konsumentschei-
dungen», «Nahrungsauswahl»,
«Welternahrung» - lassen sich
insbesondere jene ERG-Kompetenzen
erganzend einbeziehen, bei denen
die Auseinandersetzung mit Werten
und ethischem Urteilen angestrebt
wird (ERG.2.1 «Die Schulerinnen und
Schuler konnen Werte und Normen
erlautern, prifen und vertreten.»;
ERG.2.2 «Die Schiilerinnen und
Schiler konnen Regeln, Situationen
und Handlungen hinterfragen, ethisch
beurteilen und Standpunkte begrin-
det vertreten.»).

- Eine Unterrichtskonzeption «Fleisch
oder vegi» (Helbling & Wespi 2017)
zeigt auf, wie Kompetenzen in Ethik
und Konsum gemeinsam gefordert
werden kénnen.
= Die Unterrichtsplanung istim
Kapitel «Konsumfolgen» abgelegt.

- Die Auseinandersetzung im Kapitel
«Gesundheit» kann verbunden
werden mit der Kompetenz ERG.511
(«Die Schilerinnen und Schuler
konnen eigene Ressourcen wahrneh-
men, einschatzen und einbringen.»).

- Das Kapitel «Esskultur» ist geeignet,
um Beziige zu ERG.4.2 («Die Schile-
rinnen und Schuler kdnnen religiose
Praxis im lebensweltlichen Kontext
erlautern.») herzustellen.

WAH und Berufliche Orientierung (BO)

Auf der Sekundarstufe 1ist sowohlim Fach
WAH als auch im Rahmen der Beruflichen
Orientierung eine Auseinandersetzung mit
Arbeit vorgesehen. Auf Ebene Lehrplane
ist klar geregelt, wo was stattfindet. Im
Fach WAH erfolgt eine allgemeine Ausein-
andersetzung zur Bedeutung von Arbeit
im Alltag von Menschen und in unserer
Gesellschaft. Anforderungen und Gestal-
tungsspielraume in unterschiedlichen Ar-
beitswelten von Unternehmen werden
beleuchtet und verglichen. Eine weitere
Kompetenz fokussiert die im Zusammen-
hang mit Haushaltsarbeiten anstehende
Arbeitsorganisation und Arbeitseffizienz,

die dann insbesondere im Unterricht mit
Nahrungszubereitung geférdert wird. Im
Rahmen der Beruflichen Orientierung
steht der individuelle Berufswahlprozess
im Zentrum. Die Schilerinnen und Schiler
werdeninihrer Berufsfindung unterstitzt.
Das Zusammenspiel von Arbeit innerhalb
WAH und dem Berufswahlprozess im Rah-
men der Beruflichen Orientierungistdurch
entsprechende Absprachen unter den be-
teiligten Lehrpersonen sicherzustellen.

Leitidee Nachhaltige Entwicklung
«Nachhaltige Entwicklungist Entwicklung,
die die BedUrfnisse der Gegenwart befrie-
digt, ohne zu riskieren, dass kinftige Ge-
nerationen ihre eigenen Bedurfnisse nicht
befriedigen kdnnen». (Hauff 1987)

Die Leitidee der Nachhaltigen Entwicklung
beinhaltet die Zielvorstellung, dass fur die
Befriedigung der materiellen und immate-
riellen Grundbedurfnisse aller Menschen
heute und in Zukunft eine solidarische
Gesellschaft und wirtschaftliches Wohler-
gehen notwendig sind. Nachhaltige Ent-
wicklung ist eine langfristig angelegte ge-
sellschaftliche Entwicklung und erfordert
Beitrage aufindividueller, lokaler, regiona-
ler, nationaler, internationaler und globaler
Entscheidungsebene (Herweg 2016).

In Bezug auf Nachhaltige Entwicklung soll
der WAH-Unterrichtdazu beitragen, dass
die Lernenden zunehmend Zielkonflikte
erkennen, verstehen und Méglichkeiten
fur eigene Beitrage realisieren. Sie sollen
unterstitzt werden, sich in gesellschaft-
lichen Fragen ein eigenes Urteil zu bilden
und dieses auch begrinden zu konnen.

Die nachfolgende Ubersicht zeigt auf, in
welchen Kapiteln des WAH-Lehrmittels
Beziige zu den Kompetenzen der
NMG-Facherim 3. Zyklus, zur Beruflichen
Orientierung und zur Nachhaltigen Ent-
wicklung geschaffen werden.



NMG NMG NMG Berufliche Nachhaltige
Natur und Technik | Rdume, Zeiten, Ethik, Religionen, | Orientierung | Entwicklung
Gesellschaften Gemeinschaft
1 WAH
2 Arbeit X
3 Produktion X RZG.3.2 X
4 Markte X RZG.3.2 X
5 Handel X RZG.2.4 X
6 Finanzen
7 Lebensstile X ERG.21 X
8 Konsumfolgen X NT.3.3; NT.9.3 X RZG.1.4 X ERG.21; ERG.2.2 X
9 Konsumentscheidungen X ERG.21 X
10 Gesundheit X ERG.51 X
11 Esskultur X ERG.4.2
12 Nahrungsauswahl X NT.7.2 X ERG.21 X
13 Nahrungszubereitung X NT.3.1;NT.3.2 X
14 Welternahrung X RZG.3.2 X ERG.2.1; ERG.2.2 X
15 Arbeitsorganisation
16 Rechtsfragen

Abb. 6: Bezlige des « WAH-Lehrmittels» zu den NMG-Fachern im 3. Zyklus, zur Beruflichen Orientierung und zur Nachhaltigen Entwicklung

Deutsch

Die Spracheist ein fester Bestandteil des
Unterrichts. Im WAH-Unterricht lassen
sich vielfaltige Sprachsituationen uben,
beispielsweise Informationen erschlies-
sen; Recherchen durchfiihren; Interviews
planen, durchfuhren und auswerten; in
Diskussionen argumentieren, sich in De-
batten einbringen; Arbeitsergebnisse
prasentieren und/oder reflektieren.
Mehrere Kompetenzen des Fachs
Deutsch sind somit fur das Lernen in
WAH besonders relevant (D.2.B.1 «Die
Schilerinnen und Schiler kénnen wich-
tige Informationen aus Sachtexten ent-
nehmen.»; D.3.B.1«Die Schulerinnen und
Schuler kénnen sich in monologischen
Situationen angemessen und verstand-
lich ausdricken.»; D.3.C.1«Die Schilerin-
nen und Schiler kénnen sich aktiv an
einem Dialog beteiligen.»).

Medien und Informatik

«Die schnelle Entwicklung der Informa-
tions- und Kommunikationstechnologien
pragt die Gesellschaft nicht nur in der
Wirtschaft, Politik und Kultur, sondern
zunehmend auch in der personlichen Le-
benswelt bis hin zur Gestaltung von Be-
ziehungen. (..) Schilerinnen und Schiler
erwerben ein Verstandnis fur die Auf-
gabe und Bedeutung von Medien fur In-
dividuen sowie fur die Gesellschaft, fur
Wirtschaft, Politik und Kultur. Sie konnen
sich in einer rasch andernden, durch Me-
dienund Informatiktechnologien geprag-
ten Welt orientieren, traditionelle und
neue Medien und Werkzeuge eigenstan-
dig, kritisch und kompetent nutzen und
die damit verbundenen Chancen und Ri-
siken einschatzen. Sie kennen Verhaltens-
regeln und Rechtsgrundlagen flr sicheres
und sozial verantwortliches Verhalten in
und mit Medien.» (D-EDK 2014c)

Die vielfaltigen Medienberichte im
«WAH-Buch» bieten Anlass, sich kritisch
mit der Berichterstattung zu aktuellen
WAH-Themen zu beschaftigen und selbst
mittels Recherchen aktuelle Fragen auf-
zubereiten.
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Lernen und Lehren im Fach WAH

Kompetenzférderung in WAH
WAH tragt zur Auseinandersetzung mit
Situationen und Fragen der Alltaglichen
Lebensfiihrung bei. Damit hat das Fach
eine ideale Ausgangslage, um das Anlie-
gen eines kompetenzorientierten und
kompetenzfordernden Unterrichts zu
erfullen.

Kompetenzorientiert zu unterrichten, be-
deutet, Lerngelegenheiten zu schaffen,
an denen sich die anzustrebenden Kom-
petenzen entwickeln lassen. Situationen
sind zu kreieren, die Auskunft geben tuber
den Fortschritt der Kompetenzentwick-
lung. Mit einem kompetenzférdernden
Unterricht wird der Fokus auf das Lernen
der Schulerinnen und Schiler gerichtet.
Aufgaben mussen sich deshalb nicht nur
anden angestrebten Kompetenzen orien-
tieren, sondern auch die Kompetenzfor-
derung - die Lernprozessgestaltung - be-
achten (Wilhelm, Wespi, Luthiger & Rehm
2015). Die Lehrperson hat die Denkwege
der Schilerinnen und Schulerin den Blick
zunehmen, die durch entsprechende Auf-
gabenstellung ermoglicht werden sollen
(Reusser 2014).

Kompetenzforderung mit Aufgabensets
Fur den Aufbau und die Nutzung von Wis-
senund Kdnnen sind aktive kognitive Kon-
struktionsleistungen notwendig (Hugener
& Luthiger 2016). Im Unterricht iiberneh-
men Aufgaben diese Funktion. Sie dienen
Lernenden als Aufforderung zur gezielten
Auseinandersetzung mit einer Sache. Fir
die Lehrpersonen sind Aufgaben zentrale
Elemente der Unterrichtsplanung sowie
Instrumente der didaktischen Unterrichts-
gestaltung. Aufgaben sind das Aktivie-
rungs- und Gestaltungsmittel von didakti-
schen Lernarrangements sowie eines
kognitiv aktivierenden Unterrichts. In
Aufgaben zeigen sich jene Wissens-, Denk-
und Handlungsstrukturen, jene fachlichen
Konzepte und Zusammenhdnge, um die es
in einem Fach geht (Reusser 2014).

Damit Schilerinnen und Schiiler Kompe-
tenzen entwickeln, mussen sie einen ver-
stehensorientierten Lernprozess durch-
laufen. Aus diesem Grund werden im
Lehrmittel fur die Entwicklung von Kom-
petenzen Sets von aufeinander abge-
stimmten Aufgaben zur Verfligung ge-
stellt. Die einzelnen Aufgaben nehmen
jeweils bestimmte Funktionen im Lern-
prozess der Schilerinnen und Schuler
wahrund kdnnen an die unterschiedlichen
heterogenen Voraussetzungen ange-
passt werden (Luthiger, Wilhelm, Wespi
& Wildhirt 2018).

Situationen der Alltaglichen Lebensfuh-
rung, fur deren Bewaltigung die ange-
strebte Kompetenz notwendig ist, brin-
gen den Kompetenzerwerb in Gang. Sie
machen die Schulerinnen und Schiler
neugierig, etwas besser zu verstehen
oder neu zu kénnen. Die Schilerinnen und
Schuler sind aufgefordert, ihr bereits vor-
handenes Wissen und Konnen einzubrin-
gen und dieses im Verlauf der Lernaus-
einandersetzung zu Uberprifen. Dazu
werden fachliche Konzepte erarbeitet,
vertieft, ausdifferenziert und in Ubungen
gefestigt. Die Kompetenzentwicklung ist
dann gelungen, wenn die Schilerinnen
und Schuler die Alltagssituation fachlich
begrindet beantworten oder bewaltigen
konnen und fahig sind, ihr Wissen und
Kénnenin weiteren Situationen anzuwen-
den (Luthiger, Wilhelm, Wespi & Wildhirt
2018).




Der Lernprozess im Fokus - ein Modell
zur Entwicklung kompetenzférdernder
Aufgabensets

Das Luzerner Modell fur die Entwicklung
kompetenzférdernder Aufgabensets
(LUKAS-Modell) beschreibt in Anlehnung
an das PADUA-Modell von Aebli (2011) die
Grundfunktionen des kognitiven Aneig-
nungsprozesses, dem der Unterricht die-
nen soll. Die einzelnen Aufgabentypen
haben ihre je spezifische Funktion im
Lernprozess der Kompetenzforderung.
Das Modell bildet nicht die Unterrichts-
realitatab, da der Kompetenzaufbau nicht
zwingend linear verlauft. Uber die Funk-
tion und Qualitat von Aufgaben nachzu-
denken, unterstitzt die Lehrperson im
Auftrag, die Denk- und Verstehenspro-

Individuelle Kompetenzen

zesse der Schilerinnen und Schulerin den
Blick zu nehmen und eine gute Passung zu
den Voraussetzungen der Lernenden zu
finden (Luthiger & Wildhirt 2018).

Konfrontationsaufgabe
(Kompetenzerwerb in Gang setzen, Pra-
konzepte aktivieren)

Die Konfrontationsaufgabe ist die Ge-
lenkstelle zwischen Lebenswelt und Un-
terricht. Sie soll die Lernenden in Kontakt
mit Situationen der Alltaglichen Lebens-
fuhrung oder mit fachauthentischen Fra-
gen und Problemen bringen, fur deren
Bewaltigung die angestrebte Kompetenz
notwendig ist. Konfrontationsaufgaben
machen neugierig, irritieren, werfen Fra-
gen auf, lassen Assoziationen zu, aktivie-

ren das Vorwissen der Lernenden, we-
cken das Bedirfnis, etwas zu verstehen
oder neu zu konnen. Die Lehrperson
decktauf sensible Artund Weise mit den
Lernenden mdgliche Grenzen vorhande-
ner Wissens- und Handlungsmuster auf
und nutztidealerweise die Vorstellungen
der Schilerinnen und Schuler zur sub-
stanziellen Weiterarbeit. Konfrontations-
aufgaben wirken steuernd auf die inhalt-
liche Schwerpunktsetzung des weiteren
Lernprozesses. Sie konnen den Lernen-
den wahrend der gesamten Unterrichts-
sequenz Orientierung geben, auf welches
Ziel im Unterricht hingearbeitet wird.

Lebenswelt/Alltégliche Lebensfiihrung

l Situation der Alltaglichen Lebensfihrung

Konfrontationsaufgabe(n)

Kompetenzerwerb in Gang setzen, Prakonzepte aktivieren

Erarbeitungsaufgabe(n)

Aufbau von Kompetenzaspekten unterstitzen <—

Syntheseaufgabe(n)

Vertiefungsaufgabe(n)

Unterricht

Kompetenzaspekte vertiefen, erweitern

Ubungsaufgabe(n)

Kompetenzaspekte konsolidieren, automatisieren

l

Kompetenzaspekte zusammenfihren, Konfrontationsaufgabe fachlich begrindet beantworten

Transferaufgabe(n)

Kompetenzen anwenden und auf Situationen Ubertragen

l

Erlernte Kompetenzen nutzbar machen l

Denken und Handeln im Alltag

Abb. 7: Modell zur Entwicklung kompetenzfordernder Aufgabensets (in Anlehnung an Luthiger, Wilhelm, Wespi & Wildhirt 2018)



32

Erarbeitungsaufgabe

(Aufbau von Kompetenzaspekten
unterstiitzen)

Erarbeitungsaufgaben unterstitzen den
Aufbau von Kompetenzaspekten und
fordern den Erwerb von Fachwissen und
Fertigkeiten, das Entdecken von Zusam-
menhangen und die Auseinandersetzung
mit Haltungen. Sie bieten Gelegenheit,
sowohl fachliche wie tiberfachliche Kom-
petenzen, beispielsweise personale, so-
ziale, fachmethodische und lernstrategi-
sche Kompetenzen, zu entwickeln. Ziel
ist, dass Lernende durch kognitiv aktivie-
rende Auseinandersetzungen, die bei-
spielsweise Eigentatigkeiten im Sinne
des Entdeckens und Erkundens verlan-
gen, neues Wissen und neue Handlungs-
moglichkeiten erarbeiten. Das individuell
Erarbeitete ist mit dem regularen Fach-
wissen abzugleichen, was soziale Inter-
aktionen oder Feedbacks notwendig und
bedeutsam macht. Erarbeitungsaufga-
ben haben zudem auch die Funktion, zur
Bildung von fachlichen Wissens- und
Denkstrukturen beizutragen, die fur ein
Fach zentral sind.

Vertiefungsaufgabe
(Kompetenzaspekte vertiefen und
erweitern)

Vertiefungsaufgaben beabsichtigen eine
variantenreiche Vertiefung oder eine Er-
weiterung und Ausdifferenzierung der
erarbeiteten Kompetenzaspekte. Das
Bearbeiten der Vertiefungsaufgaben ist
ohne Verstehen des bisher Erarbeiteten
nicht vorstellbar. Vertiefungsaufgaben
schaffen Lerngelegenheiten, um zu pru-
fen, wie weit das in der Erarbeitung er-
worbene Wissen reicht und wie tragfahig
dieses ist. Sie dienen einem konsolidier-
ten Wissensaufbau und erméglichen die
Vernetzung unterschiedlicher Aspekte
des Lerngegenstandes. Damit fordernsie
vertieftes Verstehen und tragen zur Fle-
xibilitat des Denkens bei.

Ubungsaufgabe

(Kompetenzaspekte konsolidieren und
automatisieren)

Ubungsaufgaben konsolidieren und trai-
nieren unterschiedliche Kompetenzas-
pekte im Sinne eines automatisierenden
Ubens. Einerseits wird beabsichtigt, dem
Vergessen vorzubeugen, indem Kennt-
nisse verinnerlicht werden, andererseits
werden Wissen oder Handlungsablaufe
automatisiert, damit sie routiniert und
flissig verfugbar sind. Ubungsaufgaben
fordern zudem das Vertrauen der Schu-
lerinnen und Schiler in das eigene Kon-
nen. Sie sollten differenzierend gestaltet
werden, indem der individuelle Ubungs-
bedarf erfasst und entsprechende Auf-
gaben bereitgestellt werden.

Syntheseaufgabe

(Kompetenzaspekte zusammenfuihren,
Konfrontationsaufgabe fachlich
begriindet beantworten)
Syntheseaufgaben fiihren die erarbeite-
tenund vertieften oder getbten Aspekte
einer angestrebten Kompetenz zusam-
men. Sie greifen die Konfrontationsauf-
gabe wieder auf und fragen nun nach
den aus fachlicher Sicht korrekten und
begrundbaren Antworten. Mit der Syn-
theseaufgabe werden die Lernenden auf-
gefordert, die erworbene Kompetenz
(Wissens- und Handlungsaspekte) zu
zeigen. Damit erleben sie, dass sie etwas
neu oder besser kdnnen. Erganzende me-
takognitive Aufgaben tragen dazu bei,
dass den Schulerinnen und Schulern be-
wusst wird, welcher Kompetenzzuwachs
erreichtwordenistund inwiefernsie ihre
Denk- und Handlungsoptionen erweitert
haben. Das starkt das Vertrauen in die
eigene Leistungsfahigkeit, tragt zum
Kompetenz- und Selbstwirksamkeitser-
leben bei und unterstltzt den Transfer
der Kompetenz auf neue Situationen.

Transferaufgabe

(Kompetenzen anwenden und auf
Situationen Ubertragen)
Transferaufgaben fordern die Lernenden
auf, die entwickelte Kompetenz in einer
ahnlichen oder neuen Situation zur An-
wendung zu bringen und Neues mit Be-
kanntem in Bezug zu setzen. Sie ermog-
lichen, dass Schilerinnen und Schuler
Kenntnisse, erworbene Fahigkeiten und
Fertigkeiten oder entwickelte Einsichten
in neuen Zusammenhangen selbststan-
diganwenden konnen. Der Transfer tragt
einerseits zur Anwendung sowie Festi-
gung von Wissen und Kénnen bei und
andererseits zu dessen Ausdifferenzie-
rung. Damitist gemeint, dass Wissen und
Konnenin einem veranderten sachlichen
Kontext auch etwas anders «funktionie-
ren» konnen und entsprechend anzupas-
sen sind.
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=» Das Zusammenspiel der einzelnen Lehrmittelteile wird im Kapitel 1 «WAH» ausfihrlicher dargestellt.
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Relevante Denk-, Arbeits- und
Handlungsweisen (DAH) in WAH
Kompetenzformulierungen der NMG-Fa-
cher enthalten Wissens- und Handlungs-
aspekte. Fachliche Konzepte, die im Rah-
men der Kompetenzentwicklung in WAH
von den Schilerinnen und Schilern zu
verstehen sind, werden als Wissens-
aspekte bezeichnet. Die Handlungs-
aspekte - auch Denk-, Arbeits- und Hand-
lungsweisen (DAH) genannt - beschrei-
ben, in welcher Art das Wissen zu nutzen
ist. Im Folgenden werden jene Denk-,
Arbeits- und Handlungsweisen aufge-
fuhrt, die entweder als Anforderung ex-
plizit in den Kompetenzformulierungen
enthalten oder eher implizit herausles-
bar sind, weil sie im Lernprozess der
Kompetenzentwicklung bedeutsam sind.
Die Denk-, Arbeits- und Handlungswei-
sen geben Hinweise, wie Aufgaben fur
die Schilerinnen und Schiiler zu gestal-
ten sind.

Texte, Grafiken und Statistiken
erschliessen

Haufig werden Informationen in Form
von Texten, Grafiken und Statistiken pra-
sentiert. Jede dieser Informationsquel-
len benotigt bestimmte Strategien, um
die zentralen Aussagen zu erfassen und
zu uberblicken. Im Unterricht sind Schu-
lerinnen und Schiler regelmassig aufge-
fordert, sich Giber Sachverhalte zu infor-
mieren.Indemsie gezieltunterschiedliche
Informationsquellen nutzen mussen,
konnen sie sich Strategien zum Erschlies-
sen von Texten, Grafiken und Statistiken
erarbeiten.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Im Kapitel 8 «KKonsumfolgen»
verlangt die angestrebte Kompetenz
(WAH.3.2a), dass Schulerinnen und
Schuler auf der Grundlage von
Informationen die Wirkung alltagli-
cher Konsumsituationen auf die
Umwelt reflektieren.

- Im Kapitel 4 «<Handel» werden die
Funktionen des Handels in unter-
schiedlichen Abbildungen beschrie-
ben.

Informationen recherchieren und
beurteilen

Die Vielfalt und die stete Veranderung
von Situationen der Alltaglichen Lebens-
fuhrung erfordern, dass Schilerinnen
und Schuler fahig werden, sich selbst-
standig Informationen zu beschaffen, die
zur Bewaltigung von Alltagssituationen
notwendig sind. Im Unterricht sollen
Schilerinnen und Schuler im Rahmen
von Informationsrecherchen lernen, die
Glaubwurdigkeit von Quellen zu beurtei-
len sowie den Informationsgehalt, die
Aussagekraft und Differenziertheit von
Informationen einzuschatzen.

Beispiele im «\WAH-Buch»

- Im Kapitel 16 «Rechtsfragen»
verlangt die angestrebte Kompetenz
(WAH.5.2a), dass sich Schilerinnen
und Schuler Gber vertragliche
Bedingungen bei Miet- und Kaufver-
tragen informieren.

- Im Kapitel 9 «Konsumentscheidun-
gen» ist die Informationsrecherche
eine wichtige Voraussetzung, um
kriterienorientierte Angebotsverglei-
che vornehmen zu kénnen.

Informationen analysieren

und vergleichen

Im Alltag sind in vielfaltigen Situationen,
wie beispielsweise beim Kauf von Kon-
sumgltern und Dienstleistungen oder
beim Abschliessen von Vertragen, Infor-
mationen auszuwerten und zu verglei-
chen.Im Unterricht erarbeiten sich Schu-
lerinnen und Schuler Strategien dazu.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Im Kapitel 9 «kKonsumentscheidun-
gen» verlangt die angestrebte
Kompetenz (WAH.3.3a), dass Konsum-
angebote anhand von Produktinfor-
mationen und weiteren Kriterien
verglichen werden.

- Im Kapitel 12 «Nahrungsauswahl» ist
das Analysieren und Vergleichen von
Informationen die Grundlage, um
Nahrungsangebote aus gesundheit-
licher Perspektive zu beurteilen.

Interview planen, durchfiihren

und auswerten

Mit Menschen im Gesprdch zu sein und sie
nach ihren Vorgehensweisen, handlungs-
leitenden Prinzipien, Einstellungen sowie
Erfahrungen zu befragen, ist ein wertvol-
les und interessantes Vorgehen, um neue
Informationen zu erhalten. Indem Schile-
rinnen und Schuler fahig werden, Inter-
views selbst zu planen, durchzufiihren und
auszuwerten, machenssie sich Wissen und
Kénnen von Menschen zuganglich. Damit
erschliessen sie sich unterschiedliche pri-
vate und berufliche Lebenswelten.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Im Kapitel 2 «Arbeit» verlangt die
angestrebte Kompetenz (WAH1.1b),
dass Schilerinnen und Schuler
Informationen zur Zuschreibung von
persénlichem und gesellschaftlichem
Wert von Arbeit zusammentragen.

- Im Kapitel 10 «Gesundheit» dienen
Interviews dazu, Einblick zu erhalten,
was Menschen unter Gesundheit
verstehen, was sie tun, um ihre
Gesundheit aufrechtzuerhalten, und
welche Herausforderungen sie dabei
wahrnehmen.

Erkundungen planen, durchfiihren

und auswerten

Einblicke in lebensweltliche Lernorte,
beispielsweise die Erkundung von Unter-
nehmen der Glterproduktion, des Ver-
kaufs von Gutern sowie der Abfallentsor-
gung oder der Besuch einer Ausstellung,
fordern bei den Schulerinnen und Schu-
lern eine zunehmend differenzierte Wahr-
nehmung der Lebenswelt.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Im Kapitel 3 «Produktion» verlangt
die angestrebte Kompetenz
(WAH1.3b), dass Schilerinnen und
Schuler okonomische, 6kologische
und soziale Uberlegungen in der
Guterproduktion aus Sicht des Produ-
zenten beschreiben und darstellen.

- Im Kapitel 3 «Produktion» unter-
stitzt die Erkundung eines Unterneh-
mens der Guterproduktion die
Lernenden, einen exemplarischen
Einblick in den Herstellungsprozess



von Gutern zu erhalten und die
Komplexitat zu erahnen, die mit dem
verfligharen Konsumangebot
verbunden ist.

Argumentieren und debattieren

Im Rahmen der Alltaglichen Lebensfih-
rung sind Menschen immer wieder mit
Fragen konfrontiert, die sich kontrovers
diskutieren lassen, beispielsweise «Sollen
Schulkantinen/Mittagstische vegetarisch
gefliihrt werden?», «Sollen Nahrungsmit-
tel umweltschonend, tierfreundlich und
fair produziert werden mussen?», «Soll
der gesundheitliche Wert von Nahrungs-
mitteln auf der Verpackung mit einem
Ampel-Kennzeichen angegeben sein?». In
solchen Situationen sind Debatten hilf-
reich, um die angesprochenen Sachver-
halte mit Argumenten zu beleuchten und
zu erdrtern. Schilerinnen und Schiler
Ubensich darin, Argumente zu finden und
zu begrunden sowie Perspektiven zu
wechseln. Dieses Vorgehen tragt dazu
bei, dass sie sich eine Meinung bilden kén-
nen.

Beispiele im «WAH-Buch»

- Im Kapitel 14 «Welterndhrung»
verlangt die angestrebte Kompetenz
(WAH.4.5d), dass Schillerinnen und
Schuler Handlungsmoglichkeiten zur
weltweiten Erndhrungssicherung
diskutieren.

- Im Kapitel 10 «Gesundheit» konnen im
Zusammenhang mit gesundheitsfor-
derlichen bzw. -abtraglichen Hand-
lungsweisen Debatten gefuhrt werden,
ob Menschen bestimmte Verpflichtun-
gen auferlegt werden sollen.

Experimentieren bei der Nahrungs-
zubereitung

Klchentechnische Eigenschaften von
Nahrungsmitteln kénnen mittels Experi-
menten veranschaulicht werden. Dieses
Wissen ist fur die Verarbeitung und Zu-
bereitung von Nahrung nutzlich und un-
terstltzt ein zielfuhrendes Vorgehen.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Im Kapitel 13 «Nahrungszubereitung»
verlangt die angestrebte Kompetenz
(WAH.4.4¢), dass Schulerinnen und
Schuler die Eigenschaften von
Nahrung bei der Verarbeitung und

Arbeiten planen und ausfiihren
Haushaltsarbeiten wie das Zubereiten
von Nahrung, die Pflege von Kleidern,
das Ausfuhren von Reinigungsarbeiten
gehoren zur Alltaglichen Lebensfuhrung
von Menschen. Schulerinnen und Schiler
erarbeiten sich Strategien fur zielfuhren-
des Planen und Ausflhren von Arbeiten.
Sie realisieren, wie Arbeiten wiederholt
wunschgemass gelingen sowie Aufwand
und Ertrag in einem stimmigen Verhalt-
nis stehen.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Im Kapitel 15 «Arbeitsorganisation»
verlangt die angestrebte Kompetenz
(WAH.5.2b), dass alltagliche Arbeiten
geplant und realisiert werden, gezielt
mit Ressourcen, Geraten und
Werkzeugen umgegangen wird und
dabei Sicherheitsaspekte berucksich-
tigt werden.

- Im Kapitel 13 «Nahrungszubereitung»
ist das Zubereiten von Nahrung eng
mit einer zielfihrenden Arbeitspla-
nung und -ausfihrung verbunden.

Zubereitung bertcksichtigen.

Zwei Lernangebote mit Potenzial fiir den WAH-Unterricht

In den zwei nachfolgend beschriebenen Lernangeboten steht
das Probehandeln im Zentrum. Wahrend in der Simulation
wirtschaftliche Entscheide vorbereitet und deren Auswirkun-
gen sofort ersichtlich werden, ist die Debatte geeignet, unter-
schiedliche Perspektiven einzunehmen und Entscheidungen
argumentativ zu begrinden.

Simulation «Wirtschaft entdecken»

Im Zentrum der Lernumgebung der Ernst Schmidheiny Stif-
tung und der PH Luzern steht eine webbasierte Simulation
eines einfachen, Holz verarbeitenden Betriebs (Sagerei). Die
Schulerinnen und Schuler missen - tber mehrere Geschafts-
jahre hinweg - wichtige Entscheide fiir den Betrieb fallen:
beispielsweise Verkaufspreise und -menge oder Entléhnung
der Mitarbeitenden und des Firmenchefs/der Firmenchefin.
Im Verlauf des Planspiels kommen nach und nach weitere As-
pekte hinzu, die zu berucksichtigen sind: 6kologische Produk-
tionsweisen, Arbeitnehmerfreundlichkeit und soziales Enga-
gement. Die Simulation kannin verschiedenen Levels (Schwie-

rigkeitsstufen) gespielt werden, sodass eine Differenzierung
moglich ist.

= Informationen sind in den Kapiteln 1 «WAH>», 3 «Produktion»
und 4 «Markte» zu finden.

Jugend debattiert

«Jugend debattiert» ist ein kompetenzorientierter Lehrgang,
bei dem Schilerinnen und Schler lernen, zu einer Entschei-
dungsfrage (Ja/Nein als Antwort) Pro- und Kontraargumente
aus wirtschaftlicher, dkologischer und gesellschaftlicher Per-
spektive zu finden, zu bewerten und in einer Debatte einzu-
bringen. Da im Vorfeld einer Debatte immer beide Positionen
zur Streitfrage vorbereitet werden mussen, tiben sich die Ju-
gendlichen darin, die Perspektive zu wechseln, und kénnen sich
dadurch eine eigene Meinung zum Thema bilden. Sie lernen
schrittweise, iber kontroverse Themen sprachlich gute Debat-
ten zu fuhren, die eigene Position erfolgreich zu vertreten und
andere Meinungen zu respektieren.

= Informationen sind im Kapitel 1 «\WAH» zu finden.
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Bedeutsame Anliegenin Lern-
arrangements von WAH

Dialogisch-kooperatives Lernen
Kooperative Lernformen tragen dazu bei,
die unterschiedlichen Lernvoraussetzun-
gen der Lernenden produktiv in einen
gemeinsamen Lernprozess einzubezie-
hen. Im Dialog bringen sich Schilerinnen
und Schiler mit ihren Vorstellungen ei-
nerseits selbst ein, andererseits erhalten
sie Einblick in die Uberlegungen von ande-
ren. Die Auseinandersetzung mit unter-
schiedlichen Blickwinkeln kann zu neuen
Einsichten beitragen sowie die Fahigkeit
zur Perspektivenibernahme férdern. Da-
mit eine Vielfalt an Zugangsweisen zum
Tragen kommt, sind Lernsituationenso zu
gestalten, dass die Kooperation fur die
Zielerreichung tatsachlich notwendig ist.
Kooperative Lernformen entfalten ihr Po-
tenzial, wenn Lernprozesse und Lernver-
haltenim Zentrum stehen und nicht einzig
das Endprodukt wichtig ist (Konrad &
Traub 2012).

In der Regel entscheidet die Lehrperson,
ob die Auseinandersetzung mit den im
«WAH-Buch» vorgeschlagenen Aufga-
ben im Rahmen von dialogisch-koopera-
tiven Lernsettings stattfindet.

Das Lernen der Nahrungszubereitung
bietet vielfaltige Maéglichkeiten, dass
Schulerinnen und Schiler sich Uber ihre
Vorstellungen zur konkreten Vorgehens-

weise austauschen und gemeinsam Lo-
sungswege finden, erproben und reflek-
tieren.

Sprachsensibler Fachunterricht

Lernen erfolgt mit und durch Sprache.
Fachlernen und Sprachlernen sind un-
trennbar miteinander verbunden (Leisen
2017). Im WAH-Unterricht werden von
Schilerinnen und Schilern vielfaltige
Sprachhandlungen verlangt: beschrei-
ben, erklaren, sich informieren, recher-
chieren, argumentieren, diskutieren,
analysieren, vergleichen, reflektieren
(vgl. dazu die Handlungsaspekte der
Kompetenzen, die in den Kapiteluber-
sichten aufgefiihrt sind). Einerseits ist
Sprache in der Vermittlung von Lernin-
halten zentral, indem Wissen zuganglich
wird. Andererseits ist Sprache auch ein
Werkzeug des Denkens (Woerfel &
Giesau 2018). Menschen kénnen Wissen
unterschiedlich reprdsentieren bzw.
speichern: symbolisch in Form von Wor-
ten, ikonisch in Form von Bildern und
enaktivin Form von Handlungen. Fur das
Lernen ist bedeutsam, dass Lernende
aufgefordert werden, den Wechsel von
einer Reprdsentationsformin die andere
herzustellen. Wenn der Transfer noch
nicht gelingt, ist Lernpotenzial vorhan-
den (Schiipbach 2000).

Lehrpersonensind aufgefordert, sprach-
sensibel zu unterrichten. Leisen (2019)
nennt drei Prinzipien, an denen sich ein

sprachsensibler Fachunterricht orientie-

ren soll:

- Darstellungsform wechseln: Sachver-
halte sind in unterschiedlichen Arten
der Darstellung (wie Abbildungen,
Bildfolgen, Text) zu zeigen, um
Verstehen zu ermoglichen.

- Kalkulierte sprachliche Herausforde-
rung: Fachliche und sprachliche
Anforderungen sind so zu stellen,
dass sie etwas Uber dem individuell
verflgbaren Kénnen liegen. Entwe-
der werden Aufgaben mit gestuften
Hilfen angeboten, oder es werden
unterschiedliche Aufgaben formuliert
und individuell zugeteilt.

- Methodenwerkzeuge: Zur erfolg-
reichen Bewaltigung von Sprach-
situationen werden Sprachhilfen zur
Verfligung gestellt.

Eine Sprachhilfe ist zum Beispiel der
Lesefacher firr die NMG-Facher (vgl. Abb.
8). Damit sollen Schilerinnen und Schi-
ler im sinnerfassenden Lesen und fol-
gernden Schreiben unterstitzt werden.
Er dient als Hilfestellung fur die Phasen
vor dem Lesen, wahrend des Lesens,
nach dem Lesen und gelangt in Partner-
arbeiten zum Einsatz (Wilhelm & Kalcsics
2017).

= Informationen zu weiteren Sprachhil-
fen sind im Kapitel 1 «WAH>» zu finden.

Das Lernen der Nahrungszubereitung bietet
vielfaltige Moglichkeiten, dass Schulerinnen
und Schuler sich tber ihre Vorstellungen
zur konkreten Vorgehensweise austauschen
und gemeinsam Losungswege finden,
erproben und reflektieren.
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Schliisselworter
markieren

e

Zusammen-
fassen

(6]

Auswerten

1
2
3

Runter vom Monthlane

1) Lest die
Uberschriften.
2) Betrachtet die
Abbildungen.
Was wisst ihr
schon zum
Thema?

3) Sprecht mit-
einander
daruber.

4) Schreibt euch
vier Worter auf.
(Jede/r auf das
eigene Protokoll-
blatt bzw. an den
Textrand)

1) Lest den Text
das erste Mal im
Tandem.

2) Wie viele
Abschnitte hat
der Text?

3) Wovon
handeln die
einzelnen
Abschnitte?

1) Jede/r liest den
Text das zweite
Mal still.

2) Unterstreiche
unbekannte Wor-
ter.

3) Umgang mit
unbekannten
Wortern:
Versuche, den
Sinn der unklaren
Warter aus dem
Zusammenhang
zu verstehen.
Schlage Fremd-
worter im
Worterbuch
nach.

Notiere die
Bedeutung
(Protokollblatt/
Textrand).

1) Umkreise die
Schlisselworter
in jedem Ab-
schnitt mit einem
Farbstift.

2) Schreibe pro
Abschnitt ein
Schlisselwort an
den Rand.

3) Vergleiche mit

deinem Lernpart- .

ner/deiner
Lernpartnerin!

Entscheide dich
fur:

.. eine Skizze
oder eine
Zeichnung
anfertigen.

.. Mindmap oder
Tabelle erstellen.
.. Zusammenfas-
sung schreiben.

(Jede/r auf das
eigene Protokoll-
blatt)

1) Formuliere
deine Stellung-
nahme/eigene
Meinung (Proto-
kollblatt/
Textrand).

2) Fihre mit
deinem Lernpart-
ner/deiner
Lernpartnerin ein
Gesprach zum
gelesenen Text.
«lch finde
interessant ..»
«Ich sehe da einen
Zusammenhang
ZU .»

«Ich habe das
schon mal ge-
sehen/erlebt: .»
(Wo:im Alltag, am
Fernsehen, .?)
«Was ich positiv
finde: .»/«Was ich
negativ finde: .»
USW.

Abb. 8: Lesefacher fir die NMG-Facher (Wilhelm & Kalcsics 2017, S. 34)

Lernen erfolgt mit und durch Sprache.
Fachlernen und Sprachlernen sind
untrennbar miteinander verbunden.
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Organisatorische
Offnung

Erfahrungsorientiertes Lernen
Erfahrungen kommen in vielfaltigen Si-
tuationen durch konkretes Handeln zu-
stande. Ein Lernzuwachs entsteht erst
durch Nachdenken, indem Zusammen-
hange zwischen Handlungen - dem, was
wir zu tun versuchen - und daraus resul-
tierenden Folgen hergestellt werden (De-
wey 1994). Wenn Lernende wissen und
verstehen, wie ein Ergebnis zustande
gekommen ist, konnen sie dies fir ver-
gleichbare Situationen in der Zukunft
nutzen, um dhnliche Resultate zu erzie-
len.

Mit Reflexionen im Unterricht der Nah-
rungszubereitung werden die Schulerin-
nen und Schuler gefoérdert, Zusammen-
hange zwischen Handlungen und deren
Folgen herzustellen.

1= Keine Offnung

2 = Geringe Offnung

3 = Teilweise Offnung

4 = Weitreichende Offnung

Offnung von Unterricht

Die Offnung von Unterricht bezweckt
einerseits die Optimierung von Lernpro-
zessen, andererseits die Forderung von
Selbststandigkeit. Die Lehrperson er-
moglichtden Lernenden, ihrem Entwick-
lungs- und Lernstand entsprechend
mehr Verantwortung fur ihr Lernen und
das Zusammenleben in der Lerngruppe
zu Ubernehmen.

«Personliche Offenheit, das heisst wert-
schatzende und respektvolle Beziehun-
gen zwischen allen, ist fur die Offnung
von Unterricht und Zusammenleben eine
Voraussetzung. Wenn alle Beteiligten
eine gemeinsame Vorstellung von Off-
nung haben, erleichtert das die Alltags-
und Entwicklungsarbeit im Unterricht
und im Zusammenleben.» (Achermann &
Gehrig 2011, S. 48)

Ein Modell von Falko Peschel beschreibt,
wie die Lehrperson den Grad der Offnung
von Unterricht bewusst festlegen kann
(vgl. Abb.9). Dabei unterscheidet Peschel
vier Dimensionen der Offnung von Unter-
richt: die organisatorische, methodische,
inhaltliche und soziale Dimension (Acher-
mann & Gehrig 2011).

Soziale Offnung

Inhaltliche
Offnung

Methodische Offnung

Abb. 9: Offnung von Unterricht und Zusammenleben

(Achermann & Gehrig 2011, S. 48)

Organisatorische Offnung

«Die organisatorische Offnung stellt die
Schulerinnen und Schiler vor Fragen
wie: Wo arbeiten wir? Was mache ich zu-
erst? Mit wem arbeite ich?

Organisatorische Offenheit erfordert
von den Schulerinnen und Schilern
Selbst- und Arbeitskompetenz. Diese
kann nicht einfach vorausgesetzt, son-
dern muss aufgebaut werden. Dabei kon-
nen Lehrpersonen mit den Schilerinnen
und Schulern den Grad der Offnung stei-

gern. (..)

Methodische Offnung

Bei der methodischen Offnung stehen
die Schilerinnen und Schuler vor Fragen
wie: Wie will ich das vorgegebene Lern-
ziel erreichen? Wie wollen wir die Auf-
gabe bearbeiten? Wie sollich die Prasen-
tation gestalten? (..)

Inhaltliche Offnung

Die Offnung von Inhalten ist fur viele
Schuilerinnen und Schiuler eine grosse
Herausforderung: Was interessiert mich
wirklich? Welches Ziel will ich erreichen?
Was braucht unsere (..) Klassen- oder
Schulgemeinschaft? Was will ich in der
nachsten Lernberatung besprechen? (..

Soziale Offnung

Die soziale Offnung, das heisst die Off-
nung (..) fir die Beteiligung der Schiile-
rinnen und Schduler, fordert und férdert
deren Engagement in Unterricht und Zu-
sammenleben: Welche Regeln sollen im
Unterricht und im Zusammenleben gel-
ten? Wie beurteile ich meine eigene Leis-
tung? (...) In welchen Bereichen des Un-
terrichts und Zusammenlebens mochten
wir mitbestimmen?

Zu dieser Dimension gehort aber auch
das Verhaltnis der Schule zu ihrer Um-
welt. Wie nimmt die Schule mit den Schu-
lerinnen und Schulern ihre Verantwor-
tung und Gestaltungsmaoglichkeiten wahr
gegeniber ihrer naheren und weiteren
Umwelt, dem Quartier,dem Dorf oder der
Stadt, dem Kanton und Land und gegen-
Gber andern Landern und Menschen?»
(Achermann & Gehrig 2011, S. 49 f))



Projektartigen Vorhaben und Projekten
Raum geben

Unter projektartigen Vorhaben sind
komplexere Aufgabenstellungen zu ver-
stehen, die zur mehrperspektivischen
und individuellen wie kooperativen Aus-
einandersetzung auffordern. Sie férdern
den fachlichen und tberfachlichen Kom-
petenzerwerb, indem die Lernenden Ge-
staltungsspielraum erhalten und sowohl
die inhaltliche Ausrichtung wie die Vor-
gehensweise mitsteuern.

Projekte spielen in der Berufsausbildung
und in der Wirtschaft zunehmend eine
wichtige Rolle. Aus padagogischer Sicht
gilt es aber, klar zu differenzieren zwi-
schen Projektarbeit in der Schule und in
der Wirtschaft. «Wahrend in der Wirt-
schaft das Projektziel bzw. der Auftrag
klar vorgegeben und wirtschaftlich be-
grundet ist, steht bei der schulischen
Projektarbeit eine padagogische Zielset-
zungim Vordergrund, namlich die Forde-
rung der Selbst- und Eigenstandigkeit
bzw. der Dialog- und Kooperationsfahig-
keit». (Lipp, Mller et al. 2014, S. 15)

Projektartige Vorhaben und Projekte un-
terscheiden sich einzig im Auftraggeber.
Wahrend bei projektartigen Vorhaben
der Auftrag durch die Lehrperson defi-
niert wird (z.B. «Organisiert den Apéro
fur den Tag der offenen Ture unserer
Schuley), sind die Schiilerinnen und Schii-
ler beim Projekt in der Bestimmung des
Themas und des Projektziels frei (vgl.
Abschlussprojekt im 9. Schuljahr).

Beispiele im «WAH-Buch»

- Projektartige Vorhaben in der
Nahrungszubereitung
Das Kapitel der Nahrungszubereitung
istim Lehrmittel so aufgebaut, dass in
der Basisphase grundlegende Kompe-
tenzender Nahrungszubereitung erar-
beitet werden. In der Erweiterungs-
phase kénnen die Schilerinnen und
Schuler in projektartigen Vorhaben
inhaltliche Schwerpunkte und Lern-
wege mitbestimmen und so ihre Inter-
essen und Neigungen einbringen. Da-
durch werden allgemein heterogene
Lernvoraussetzungen sowie vielfal-

tige, familiar gepragte esskulturelle
Gegebenheiten berucksichtigt. In pro-
jektartigen Vorhaben lassen sich nicht
nur fachliche Kompetenzen entwi-
ckeln. Es werden auch Kooperations-
und Kommunikationsfahigkeiten so-
wie die Fahigkeit zum eigenstandigen
Arbeiten gefordert. Schilerinnen und
Schuler Gben sichim Umgang mit Nah-
rungsmitteln, Rezepten und in der Zu-
bereitung von Gerichten und lernen,
selbststandig ihr Arbeitsvorgehen zu
planen. Sie nutzen unterschiedliche
Varianten der Zusammenarbeit und
reflektieren sowie evaluieren ihren
Arbeitsprozess.

- Projekte im Fach WAH

Der Projektunterricht, der in vielen
Kantonen im 3. Zyklus angeboten
wird, eroffnet Jugendlichen im Ab-
schlussprojekt die Maéglichkeit, ein
selbst gewahltes Vorhaben zu planen,
umzusetzen und den Arbeitsprozess
zu dokumentieren. Die Erfahrung
zeigt, dass Jugendliche immer auch
wieder Projekte aus dem Fach WAH
wahlen, z.B. die Erstellung eines
Kochbuchs der Familienrezepte oder
die Herstellung von saisonalem Kau-
gummi (www.superprojekt.ch).

= Im Kapitel 1 «WAH» finden sich wei-
tere Beispiele sowohl fur projektartige
Vorhaben im WAH-Unterricht wie auch
Informationen zu Abschlussprojekten
von Schulerinnen und Schilern.

Lebenswelt als Lernort nutzen

Die Lebenswelt ist Gegenstand, Aus-
gangspunkt und Ziel des Unterrichts in
WAH. Somit bestehen in WAH vielfdltige
Moglichkeiten, mit Schulerinnen und
Schulern Orte zu erkunden, die die beab-
sichtigte Kompetenzentwicklung unter-
stitzen. Indem sich Lernende an unter-
schiedlichen lebensweltlichen Orten
selbst ein konkretes Bild verschaffen kdn-
nen oderindemsie inner- oder ausserhalb
des Schulhauses Gesprache mit Menschen
fihren, die von ihrem Wissen und Kénnen
erzahlen, erhaltensie Einblick in neue, un-
bekannte Situationen. Dies beglnstigt
den Perspektivenwechsel auf anschauli-
che Weise. Lernergiebig kann sein, ver-
traute lebensweltliche Orte unter neuen
Gesichtspunkten zu betrachten.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Im Kapitel 3 «Produktion» kann der
konkrete Einblick in Unternehmen mit
Guterproduktion oder Erbringung
von Dienstleistungen die damit
verbundene Komplexitat veranschau-
lichen.

- Die Art und Weise, wie Menschen
ihren beruflichen und/oder privaten
Alltag gestalten, ist fur WAH interes-
sant. Menschen in den Unterricht
einzuladen oder sie zu interviewen,
damit sie von ihren Erfahrungen,
ihrem Wissen und Konnen erzahlen,
wird in vielen Kapiteln des Lehrmit-
tels als Moglichkeit vorgeschlagen.

Die Lebenswelt ist Gegenstand, Ausgangspunkt
und Ziel des Unterrichts in WAH. Somit be-
stehen in WAH vielfaltige Méglichkeiten, mit
Schalerinnen und Schulern Orte zu erkunden,
die die beabsichtigte Kompetenzentwicklung

unterstutzen.
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Kompetenzentwicklung
initiieren, begleiten, beurteilen

Lernvoraussetzungen
beriicksichtigen

Jugendliche sind Expertinnen und
Experten ihres Alltags

Die Alltagliche Lebensfuhrung und -ge-
staltung von Menschen findet in den pri-
vaten Haushalten statt. Kinder wachsen
in Haushalten auf und Ubernehmen im
Verlaufe ihres familiaren Sozialisations-
prozesses Handlungsweisen der Erwach-
senen. Sie erleben, wie Menschen Ent-
scheidungen Uber Ressourcen treffen
und Alltagsaktivitaten in personlicher
Verantwortung gestalten (Schlegel-Mat-
thies 2018). Dies zeigt sich beispielsweise
in der Art und Weise der Nahrungsaus-
wahl und Essensgestaltung oder in der
Berucksichtigung von Nachhaltigkeits-
uberlegungen bei Konsumentscheidun-
gen.

Im Umgang mit den taglich wiederkeh-
renden Anforderungen entwickeln Men-
schen Uber die Zeit hinweg bestimmte
Systematiken, die Kohdrenz und Konti-
nuitat herstellen und Verhaltenssicher-
heit geben (Kudera & Vol 2000). Jugend-
liche bauen wahrend ihres Aufwachsens
ebenfalls solche Gewohnheiten und Au-
tomatismen auf, die erfolgreiches Bewal-
tigen von alltaglichen Situationen ermog-
lichen. Dabei spielen nicht nur die Eltern,
sondern auch die Peers eine wichtige
Rolle. Das im lebensweltlichen Kontext
erworbene Wissen ist (im Vergleich zu
einem systematischen Aufbau von Fach-
wissen) einerseits eher zuféllig, unvoll-
standig und begrenzt verallgemeinerbar,
andererseitsist es personlich bedeutsam
und haufig mit Emotionen verbunden
(Bartsch & Methfessel 2014). Jugendliche
uberblicken die fachlichen Zusammen-
hange, die mit Alltagssituationen ver-
bunden sind, meist noch nicht. Auch
verfligen sie noch nicht Gber einen reflek-
tierten Umgang mit Widerspriichen zwi-

schen subjektiven Interessen und Fach-
wissen. Im Unterrichtist das Anerkennen
des individuellen Erfahrungswissens be-
deutsam, was jedoch nicht heisst, allfal-
lige fachliche Fehler oder Fehlinterpreta-
tionen einfach stehen zu lassen (Bartsch
& Methfessel 2014).

Die im Lebensalltag von den Jugendli-
chen erworbenen Routinen, Automatis-
men sowie die gesammelten Erfahrun-
gen sind heterogen. Fur WAH ist dies
interessant, weil sich dadurch mit den
Lernenden thematisieren lasst, wieso
sich dies so verhalt. Auf diese Weise kon-
nen sie realisieren, wie vielfaltige Uber-
legungen und Rahmenbedingungen den
Umgang mit alltaglichen Situationen be-
einflussen. Trotz des inhaltlichen Mehr-
werts dieser Erfahrungenist ein achtsa-
mer Umgang mit Privatheit wichtig.

Beispiele im «\WAH-Buch»

- Wenn Jugendliche in Aufgaben
aufgefordert werden, von ihren
Erfahrungen im Umgang mit be-
stimmten Situationen zu berichten,
wird immer auch nach den damit
verbundenen Uberlegungen gefragt.
Auf diese Weise werden unterschied-
liche handlungsleitende Gedanken
deutlich. Ausgehend davon lasst sich
mit den Lernenden Uber die Nachvoll-
ziehbarkeit und fachliche Logik von
Uberlegungen sowie tber das
Zustandekommen von Gewohnheiten
nachdenken.

Fachliche Lernvoraussetzungen
beriicksichtigen

Im Unterricht sind die vielfaltigen fachli-
chen - lebensweltlich und schulisch er-
worbenen - Voraussetzungen der Ler-
nenden zu berucksichtigen. Fir die
Kompetenzentwicklung im Fach «Wirt-
schaft - Arbeit - Haushalt» im 3. Zyklus
bedeutet dies, einerseits die Lernvoraus-

setzungen aus dem Unterricht «Natur,
Mensch, Gesellschaft» des 1. und 2. Zyk-
lus einzubeziehen. Andererseits werden
in der Abfolge des fachlichen Kompetenz-
erwerbs im Fach selbst laufend Lern-
voraussetzungen flr den weiteren Lern-
prozess geschaffen.

Beispiele im « WAH-Buch»

Die Konfrontationsaufgaben haben die
Funktion, Lernende mit einer Situationin
Kontakt zu bringen, deren erfolgreiche
Bewaltigung die angestrebte Kompetenz
erfordert. Beabsichtigt ist damit auch,
das Vorwissen der Lernenden zu aktivie-
ren. Der Einblick in die Lernvorausset-
zungen ermoglicht der Lehrperson einen
Abgleich mit den fachlichen Konzepten
der Kompetenz. Ausgehend davon lassen
sich die ursprunglich geplante Lernpro-
zessgestaltung und Lernbegleitung uber-
prufen und anpassen.

Uberfachliche Lernvoraussetzungen
beriicksichtigen

Der fachliche Kompetenzerwerb ist eng
verbunden mit der Entwicklung von
Uberfachlichen - personalen, sozialen
und methodischen - Kompetenzen. Fur
die erfolgreiche Bewaltigung von Situa-
tionen und Aufgaben in verschiedenen
Lebensbereichen sind sowohl fachliche
wie Uberfachliche Kompetenzen not-
wendig. Alle Facher tragen Uber die ge-
samte Schulzeit hinweg dazu bei. Voraus-
setzungen der Lernenden beziglich
personaler, sozialer und methodischer
Kompetenzen sind im Lernprozess des
Kompetenzerwerbs zu berucksichtigen
und zu erweitern (D-EDK 2014d).

Sprachliche Lernvoraussetzungen
beriicksichtigen

Da Denken und Sprache eng zusammen-
gehorenund Sprache somit ein zentraler
Bestandteil von Unterricht ist, sind auch
diesbezugliche Voraussetzungen der



Lernenden zu beriicksichtigen. In einem
sprachsensiblen Fachunterricht werden
Aufgabenstellungen, Anforderungen in
mundlichen und schriftlichen Sprach-
situationen sowie sprachliche Unterstit-
zungshilfen auf die sprachlichen Lern-
voraussetzungen angepasst (Wilhelm &
Kalcsics 2017; Leisen 2017).

Beispiele im «WAH-Buch»

= ImKapitel 1«WAH» stehen Lehrperso-
nen Unterstutzungshilfen fur Sprachsi-
tuationen zur Verfligung (z.B. Lesestra-
tegien, Schreibstrategien, Strategien
zum Erschliessen von Grafiken und Ab-
bildungen).

= In den Kapiteln werden jeweils auf
Ebene Aufgabe unter «Varianten/Diffe-
renzierung» Hinweise zum Umgang mit
Informationen (z.B. Wechsel der Darstel-
lungsformen, Vereinfachung von Texten,
Reduktion des Umfangs) gemacht.

Didaktische Rekonstruktion

Dem Modell der Didaktischen Rekons-
truktion liegt das Anliegen zugrunde, bei
der Planung von Unterricht die Voraus-
setzungen der Lernenden systematisch
mit der Sachstruktur des Unterrichts-
schwerpunkts in Beziehung zu setzen
und durch geeignete didaktische Struk-
turierung lernwirksam zusammenzufih-
ren (Wilhelm & Kalcsics 2017; Kattmann,
Duit, Gropengiesser & Komorek 1997).

Fur die Planung eines kompetenzorien-
tierten Unterrichts bedeutet die Didakti-
sche Rekonstruktion, die Kompetenzen
der Lernenden zur Sache zu klaren, indem
ihre fachlichen Konzepte und Vorstellun-
gen, ihre Denk- und Handlungsweisen
sowie Einstellungen und Interessen uber-
blickt und mit den in den Fachkompeten-
zen enthaltenen Anforderungen vergli-
chen werden (vgl. Abb. 10). Aus dieser
Gegenuberstellung werden Folgerungen
fur die didaktische Strukturierung des

Tiefenstruktur
Lernprozess
gestalten

Kompetenzen
der Lernenden
klaren

Interessenund
Einstellungen

T o

Konzepteund
Vorstellungen

P ——

Denk-, Arbeits-
undHandlungs-
weisen

Sichtstruktur
Unterricht
arrangieren

Abb. 10: Kompetenzorientierte Didaktische Rekonstruktion (Wilhelm & Kalcsics 2017, S. 70)
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Unterrichts abgeleitet. Ziel ist es, fur die
Lernenden einen Unterricht zu gestalten,
der die Lernvoraussetzungen berick-
sichtigt, um darauf aufbauend einen
Lernzuwachs zu erméglichen (Wilhelm &
Kalcsics 2017).

Grundlegend fir den sorgfaltigen Um-
gang mit den heterogenen Vorausset-
zungen der Schilerinnen und Schiiler ist
das fachliche Wissen und Koénnen der
Lehrperson. Erst ausgehend davon las-
sensichdie Vorstellungen der Lernenden
einordnen und kénnen Folgerungen flr
die Gestaltung und Begleitung des Lern-
prozesses abgeleitet werden (Wilhelm &
Kalcsics 2017).

Beispiele im « WAH-Buch»

- In den KapitelUbersichten sind
die in den Kompetenzen enthaltenen
fachlichen Konzepte in Kurzform
dargestellt. Diese geben der Lehrper-
son eine Ubersicht Gber das fachliche
Wissen, das in den Kompetenzen
enthalten ist.

= In den einzelnen Kapiteln sind bei den
Aufgaben unter «Varianten/Differenzie-
rung» Hinweise zum Umgang mit den
heterogenen Voraussetzungen der Schu-
lerinnen und Schdler zu finden.




Differenzieren

Damit Schilerinnen und Schiler neue
Kompetenzen entwickeln oder vorhan-
dene weiter ausbauen konnen, benotigen
sie Lernangebote, die unterschiedliche
Lernvoraussetzungen berlcksichtigen.
Zu beachtenist ebenfalls: «Nichtalle kon-
nen alles in derselben Zeit auf gleiche
Weise lernen.» (Niggli 2013, S. 42)

Ein differenzierender Unterricht zeigt
sich im Umgang mit den Kompetenzan-
forderungen, in der Ausgestaltung der
Lernaufgaben undin den Informationen,
dieden Lernenden zur Verflgung gestellt
werden.

Bei den Kompetenzanforderungen

differenzieren

- Im Lehrplan wird bei den Kompeten-
zen mit der Unterscheidung von
Grundanforderung und erweitertem
Anspruch eine Ausgangslage fur die
Differenzierung geschaffen.

- Beijeder Kompetenz(stufe) ist weiter
zu Uberlegen, was die zentralen
Elemente des fachlichen Konzeptes
sind, die von allen Lernenden
verstanden werden missen, da sie
Grundlage fur viele weitere Lernaus-
einandersetzungen sind.

Mit Lernaufgaben differenzieren

- Offenheitist eine Moglichkeit der
Differenzierung von Lernaufgaben.
Sie zeigt sich in der Eindeutigkeit
oder Mehrdeutigkeit der Aufgabe
hinsichtlich Ausgangssituation,
Losungsvorgehen oder anzustreben-
dem Ziel (Maier, Bohl, Kleinknecht &
Metz 2013).

- Fir die Bearbeitung von Aufgaben
konnen unterschiedliche Varianten
der Lernunterstltzung zur Verfligung
gestellt werden. Dabei kann es sich
um sprachliche, strategische oder
inhaltliche Lernhilfen handeln, die von
den Lernenden je nach Bedarf
genutzt werden kénnen (Luthiger &
Wildhirt 2018).

- Formative Beurteilungsaufgaben
geben Auskunft, inwiefern Lernende
bereits Uber die angestrebte Kompe-

tenz bzw. Uber Teilaspekte oder
zentrale Elemente des Fachkonzepts
verfiigen. Lernende, die Schwierigkei-
ten wahrnehmen oder die sich
fachlich noch unsicher fuhlen,
erhalten Aufgaben, anhand derer sie
festgestellte Licken fillen kénnen
(Niggli 2013).

- Differenzieren kann auch bedeuten,
vorhandene Kompetenzen interes-
sengeleitet weiterzuentwickeln und/
oder flexibel zu nutzen (Niggli 2013).

Lernhilfen im Umgang mit Aufgaben

- «Paraphrasieren, zum Beispiel: Lass
dir die Aufgabenstellung von jeman-
dem nochmals erklaren und schreibe
sie dir in eigenen Worten auf.

- Fokussieren, zum Beispiel: Markiere
im Aufgabentext die fur das Experi-
ment wichtigen Informationen.

- Strukturieren, zum Beispiel: Vereinfa-
che zuerst die Ausgangssituation und
lass das Brot weg.

- Erinnern, zum Beispiel: Wie sind wir
beim Asselexperiment vorgegangen?

- Informieren, zum Beispiel: Tiere sind
Individuen, deshalb reicht es nicht,
wenn wir nur eine oder zwei Wespen
beobachten.

- Veranschaulichen, zum Beispiel:
Versuche, das Problem oder deine
Losung des Problems mit einer
Zeichnung zu veranschaulichen.

- Verifizieren, zum Beispiel: Kommen-
tiere die Musterldsungen.»

(Wilhelm & Luthiger 2016, S. 34)

Mit Informationen differenzieren

- Informationen sprachsensibel zu
gestalten, ist ein bedeutsames
Element eines differenzierenden
Unterrichts. Dies bedeutet beispiels-
weise, Informationen in unterschied-
lichen Darstellungsformen zur
Verfugung zu stellen, die sprachliche
Komplexitat von Texten zu verein-
fachen, Texte mit Lesehilfen zu
versehen sowie Lese- und
Schreibstrategien zur Verfugung zu
stellen.
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Kompetenzentwicklung

sichtbar machen

In einem Unterricht, der die Entwicklung
von Kompetenzen zum Ziel hat, mussen
Schilerinnen und Schiler zeigen kdnnen,
ob und in welcher Qualitat sie tber die an-
gestrebten Kompetenzen verfligen. Im
Lernprozess ibernehmen Syntheseaufga-
ben diese Funktion. Schulerinnen und
Schuler werden aufgefordert, eine fachlich
begrundete Antwort zur Ausgangssitua-
tion (vgl. Konfrontationsaufgabe) zu for-
mulieren. Dabeiwird ersichtlich, inwiefern
ein Lernzuwachs vorhanden ist und die
angestrebte Kompetenz vorliegt. Somit
entspricht die Syntheseaufgabe zugleich
einer formativen Beurteilungsaufgabe.

Beispiele im «WAH-Buch»

- Die Doku ist das Leitmedium fur die
Kompetenzentwicklung der Lernen-
den. In der Doku erhalten die
Schulerinnen und Schiler vielfaltige
Gelegenheiten, zu zeigen, inwiefern
sie die angestrebte Kompetenz
entwickelt haben.

= In den Lernaufgaben sind die Lernen-
den in unterschiedlichen Kapiteln wie-
derholt aufgefordert, im Rahmen von
Prasentationen ihren Kompetenzstand
sichtbar zu machen.

Lernprozess reflektieren
Reflexionen tragen dazu bei, sowohl die
fachliche wie iberfachliche Kompetenz-
entwicklung zu unterstitzen. In einem
kompetenzorientierten/-férdernden Un-
terrichtist es besonders wichtig, die Me-
takognition der Schilerinnen und Schiler
zu fordern. Mit der Reflexion der Kompe-
tenzentwicklung werden die Lernenden
aufgefordert, sich die in der Kompetenz
enthaltenen Anforderungen zu vergegen-
wartigen und sie nutzbar fir den Transfer
zu machen. Das Nachdenken Uber das ei-
gene Lernen sowie die damit verbunde-
nen Gelingensbedingungen und Heraus-
forderungen fordern die Selbststeuerung
und Mitverantwortung im Lernprozess.

Beispiele im « WAH-Buch»
= Die Syntheseaufgaben sind jeweils so
konzipiert, dass metakognitive Reflexio-

nen von den Schulerinnen und Schilern
verlangt werden. Die Aufforderung zur
Reflexion tragt zugleich dazu dabei, die
Lernenden diesbezlglich zu fordern.

Beurteilen und Bewerten

Formative Beurteilung

In einem Unterricht, der auf die Entwick-
lung von Kompetenzen ausgerichtet ist,
gewinnen formative Beurteilungssituati-
onenan Bedeutung. Im Verlauf des Lern-
prozesses ist der Lernstand fur Lehrper-
sonen wie Lernende immer wieder
sichtbar zu machen. Einerseits erhalten
die Lernenden damit eine Ruckmeldung
zuihrem Voranschreiten im Lernprozess
der Kompetenzentwicklung. Anderer-
seits gewinnt die Lehrperson Einblick
und kann bei Bedarf Anpassungen im
weiteren Unterrichtsverlauf vornehmen.
Kompetenzorientierte Beurteilungssitua-
tionen sind so zu gestalten, dass die in
den Kompetenzen enthaltenen Wissens-
und Handlungsaspekte in den Aufgaben
integriert sind. Je nach Zeitpunkt der
formativen Beurteilung - am Anfang,
wahrend oder gegen Ende der Kompe-
tenzentwicklung - sind die Kompetenz-
anforderungen vollstandig oder erst teil-
weise in den Aufgaben berucksichtigt.

Ein solches Vorgehen stellt sicher, dass
sich aus den Ergebnissen der Schiilerin-
nen und Schuler herauslesen lasst, tber
welche Aspekte einer Kompetenz sie be-
reits verfugen. Der Ist-Soll-Vergleich ist
nicht einzig durch die Lehrperson vorzu-
nehmen. Indem die Schilerinnen und
Schiler zur Selbstbeurteilung des Kom-
petenzstandes aufgefordert sind, wer-
den sie in der Mitverantwortung fur ihr
Lernen gefordert. Wichtig bei formativen
Beurteilungssituationen ist, dass die
Lehrperson mit einem sachorientierten
individuellen Feedback Orientierung fur
das Weiterlernen gibt (Luthiger & Wild-
hirt 2018). Die Fremdbeurteilung durch
Mitschilerinnen und -schiler oder das
Einholen von Feedbacks anderer Lernen-
der unterstitzt dieses Anliegen zusatz-
lich und fordert zugleich die Reflexions-
fahigkeit der Lernenden.

Beispiele im « WAH-Buch»

- Die Doku ist ein wichtiges Arbeits-
instrument fir die formative Beurtei-
lung des Kompetenzstandes, sowohl
fur die Lernenden wie fur die
Lehrperson.

- Formative Beurteilungssituationen
geben Hinweise, was im Unterricht
nochmals wiederholt, vertieft oder
gelibt werden muss. Im « WAH-Buch»
sind bewusst keine Ubungsaufgaben
vorgegeben. Diese sind von der
Lehrperson situativ und passend zum
Lernstand der Schulerinnen und
Schiler zu entwickeln.

= Hinweise zur Beurteilung finden sich
in jedem Kapitel.

Summative Bewertung

Mit summativen Beurteilungsaufgaben
werden der Kompetenzstand bilanziert
und ein zusammenfassendes Urteil gefallt,
was eine Schulerin oder ein Schiiler weiss
und kann. Die Ergebnisse werden bewer-
tet.

Ein bedeutsames Qualitatskriterium von
summativen Bewertungen ist, dass eine
Lehrperson erklaren kann, was mit einer
Beurteilungsaufgabe Uberprift wird und
wie diese mit den Zielen des Unterrichts
zusammenhangt (Neuweg 2009). Zudem
brauchtes ein systematisches und nach-
vollziehbares Vorgehenim Beurteilungs-
prozess mit begrundeten Entscheidun-
gen (Zumhasch 2014).

Neben mindlichen und schriftlichen Pri-
fungen eignen sich auch Produkte aus
dem Lernprozess, um den Kompetenz-
stand von Schilerinnen und Schilern zu
bilanzieren. Prasentationen, Dokumen-
tationen, Poster, Berichte sind Beispiele,
mit denen Lernende ihr Wissen und Kon-
nen zeigen kénnen (Wilhelm & Kalcsics
2017). Dabei sind Lern- und Bewertungs-
anlasse voneinander zu unterscheiden
(Luthiger 2014). Ein Produkt kann erst
dann summativ bewertet werden, wenn
sich die Lernenden vorgangig mit den
Qualitatskriterien beschaftigt und diese
Ubungshalber angewandt haben.



Als Lehrperson den Unterricht
evaluieren

Damit Lehrpersonen ihren eigenen Un- -
terricht mit dem Ziel weiterentwickeln
kénnen, die Kompetenz ihrer Schiilerin-
nen und Schiler optimal zu férdern, ist
eine strukturierte Evaluation der abge-
schlossenen Unterrichtseinheit und des
eigenen Handelns als Lehrperson uner- -
lasslich. «In der Evaluation von Unter-
richt beleuchtet man das Geschehen aus
verschiedenen Perspektiven, um die zen-
tralen Aspekte und Wirkfaktoren zu er-
kennen und zu bewerten. Im analyti- -
schen und systematischen Ruckblick auf
den Unterricht wird ersichtlich, inwie-
weit die didaktischen Entscheidungen
und das eigene adaptive Lehrverhalten

die gewunschten Lernprozesse bei den
Schilerinnen und Schilern angestossen
haben.» (Wilhelm & Kalcsics 2017,5.143)

Rickmeldungen konnen aus verschiede-
nen Quellen stammen (Wahl 2001):

Lehrpersonen halten einen inneren
Dialog schriftlich fest. «Wahrend der
Praxisphasen sollen die Lehrenden
versuchen, die eigenen handlungs-
steuernden Gedanken und Gefuhle zu
identifizieren.» (Ebd. S. 164)
Lehrpersonen holen sich bei den
Schilerinnen und Schilern gezielt
Feedback iber hilfreiche oder
erschwerende Aufgaben, Vorgehens-
weisen und Interventionen ein.

Eine Kollegin oder ein Kollege
beobachtet gezielt das Handeln der
Lehrperson und gibt Feedback
aufgrund festgelegter Beobachtungs-
punkte.

Folgende Leitfragen kdnnen Schilerinnen und Schilern helfen, Rickblick auf den
Lernprozess zu halten, um der Lehrperson Rickschlusse auf die Wirksamkeit ihres

NMG-Unterrichts zu ermoglichen (Wilhelm &

Etwas wissen: Woran dachte ich, als ich «XY»
zum ersten Mal im Unterricht horte? An wel-
che Erfahrungen denke ich heute, nach dem
Unterricht? Welche Frage habe ich mir persén-
lich gestellt? Welche Antwort habe ich gefun-
den? Welche Inhalte haben mich am meisten
interessiert? Was hat mich weniger interes-
siert?

Kalcsics 2017, S. 143):

Folgende Leitfragen konnen Lehrperso-

nen helfen, ihre Unterrichtskonzeption

zu evaluieren, um flr die Weiterentwick-
lung Hinweise zu erhalten:

- «Inwiefern war der Lerngegenstand
geeignet fir die beabsichtigte
Kompetenzentwicklung?

- Was war flr meine Schulerinnen und
Schdler einfach verstehbar, was war
anforderungsreicher?

- Inwiefern waren die Aufgaben
zielfihrend und methodisch genu-
gend vielfaltig gestaltet?

- Welche Aufgaben missen weshalb
weiterentwickelt werden?

- Wie beurteile ich meine Lernbeglei-
tung der Schilerinnen und Schuler?
Wo braucht es vermutlich zukunftig
andere bzw. zusatzliche Unterstut-
zung?»

(Helbling & Wespi 2017, S. 191)

Etwas tun: Welche Tatigkeiten waren fir
mich interessant und haben mir gefallen?
Welche Fahigkeiten habe ich beim Erarbei-
ten des Themas vor allem gebraucht? (Aus-
wahl DAH zur Verflgung stellen)

Etwas lernen und verstehen: \Was hat mir im
Unterricht geholfen, damit ich verstehen und
daraus lernen kann? Was hat fiir mich das Ler-
nen schwierig gemacht, und was verstehe ich
noch immer nicht?

Etwas von der Schule ler-
nen und im Alltag nutzen:
(..) Worauf achte ich nun in
Bezug auf das Unterrichts-
thema mehr als vorher?
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Die Lebenswelt von Menschen wird zum Gegenstand,
zum Ausgangspunkt und zum Ziel des Fachs Wirt-
schaft - Arbeit - Haushalt (WAH).

Das interkantonale Lehrmittel «<Das WAH-Buch» zum
gesamten WAH-Lehrplan fokussiert den Lernprozess
eines kompetenzfordernden Unterrichts im Hinblick
auf die Alltagliche Lebensfuhrung.

In der Broschure und in den Kapitelubersichten werden
die fachwissenschaftlichen und (fach-)didaktischen
Grundlagen des kompetenzfordernden WAH-Unter-
richts dargelegt, und es wird aufgezeigt, wie diese in
den unterschiedlichen Lehrmittelteilen umgesetzt
werden. Damit kann sich die Leserin, der Leser ein Bild
machen Uber das gesamte Lehrmittel und dessen
Verwendung.

Mit der beiliegenden Lizenz erhalten die Lehrpersonen
Zugang zum filRouge digital. Dieser ist das zentrale

Element fir die Unterrichtsplanung.

Aktuelle Informationen zum Lehrmittel sind unter
www.wahbuch.ch zu finden.
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